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Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Biografiearbeit und
entdecken Sie, wie Sie die Lebensgeschichten Ihrer Betreuten
kreativ und einfühlsam aufarbeiten können. In diesem
praxisorientierten 16-stündigen Seminar bieten wir Ihnen einen
umfassenden Überblick über die Methoden und Techniken der
Biografiearbeit. Erfahren Sie, wie Sie durch gezielte Gespräche,
kreative Ansätze und den Einsatz moderner Technik eine tiefe
Verbindung zu den Senioren herstellen können.

Inhalte des Seminars:
Einführung in die Biografiearbeit
Gesetzliche Grundlagen und Richtlinien
Methoden der Biografiearbeit
Praktische Übungen zur Gesprächsführung
Kreative Methoden der Biografiearbeit
Exkurs: Technische Hilfsmittel und digitale Ansätze
Herausforderungen und Lösungen in der Biografiearbeit –
Spezielle Ansätze für den Umgang mit Demenz und kognitiven
Einschränkungen.

Praxisbeispiel: Erstellen eines Lebensbuches
Gestalten Sie mit uns ein persönliches Lebensbuch, das die
Erinnerungen und Erlebnisse Ihrer Betreuten festhält. Diese
wertvolle Dokumentation dient nicht nur als Erinnerungsstütze,
sondern fördert auch das Gefühl der Wertschätzung und Identität.

Sie als Betreuungskraft erhalten wertvolle Werkzeuge und
Kenntnisse, um diese bedeutungsvolle Arbeit erfolgreich zu
gestalten. 
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