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Tauchen Sie ein in die Vielfalt Deutschlands und lernen Sie, wie Sie
Senioren mit spannenden Kurzaktivierungen zu diesem Thema
begeistern kénnen! Dieses Online-Seminar bieten wir eine
praxisorientierte  Weiterbildung, die auf eine kreative und
interaktive Erkundung der deutschen Bundesidnder und Kulturen
abzielt. Mit einem praxisnahen Anteil erhalten Sie vielseitige und
leicht umsetzbare Ideen, um die Lebensqualitdt von Senioren zu
férdern.

Seminarinhalte im Uberblick:

e "Deutschlandreise am Tisch": Eine Entdeckungstour durch die
verschiedenen Bundesldnder mit Karten, Rezepten und
kulturellen Besonderheiten.

e Geografie-Quiz: Testen Sie Ihr Wissen Uber Deutschland und
animieren Sie Senioren zu spannenden Quizrunden.

o Gesprachsimpulse und geografische Lieder: Inspirieren Sie
Gesprdache Uber Erinnerungen und bekannte Lieder, die mit
Orten in Deutschland verbunden sind.

e Spielideen rund um das Thema Deutschland

¢ Himmelsrichtungen und Navigation: EinfGhrung in die
Orientierung mit Sonne, Mond und Sternen.

¢ Klima und Wetter: Erstellen Sie gemeinsam ein Wettertagebuch
und erleben Sie die Jahreszeiten in Deutschland.

Warum sollten Sie teilnehmen?

Praxisorientierte Weiterbildung: Erlernen Sie konkrete Methoden
und Akfivitaten, die Sie sofort in lhrer taglichen Arbeit anwenden
konnen. Vielfdltige und kreative Impulse: Erhalten Sie zahlreiche
ldeen, um Abwechslung in den Betreuungsalltag zu bringen und

e

INKLUSIVE

die Sinne der Senioren anzuregen.
e AKTIVIERUNGSBOX




