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UNSERE ERFAHRUNG IM SOZIALEN BEREICH

e Ausbildung seit 2009 e hochwertige Materialien

o Pflege & Betreuung e unabhdngig

e gute Ausstattung e Weiterbildung nach Bedarf

e hoher Praxisbezug e Uber 1.500 zufriedene Teilnehmer

e qualifizierte Fachdozenten



,Weiterbildung in Betreuung und. Pjlege
bedeutet, Menschen wirdevoll zu begleiten,
Fachwissen zu stirken uno Herz sowie

Verstand, in Einklang zu bringen.”

Herzlich Willkommen
zum Seminarkatalog
fur das Jahr 2026!

Weiterbildung lebt davon, dass sie spurbar im
Alltag wirkt — deshalb haben wir fUr 2026 wieder
ein praxisnahes Programm entwickelt,

das Sie in Ihrer Arbeit unterstutzt.

Unsere Seminare greifen aktuelle Themen auf,
vermitteln praxisnahes Wissen und geben
Impulse fur Ihre tagliche Arbeit mit
pflegebedurftigen und dementen Menschen.

Der Seminarkatalog ist aus den Erfahrungen
und Wunschen unserer Teilnehmenden
gewachsen. Er soll Sie dabei unterstutzen,
Ihr Fachwissen zu vertiefen, neue Methoden
auszuprobieren und sich mit

Kolleginnen und Kollegen auszutauschen.

Ob in Présenz an unseren Standorten in
Leinefelde oder MUhlhausen oder flexibel in
unseren ONLINE-Liveseminaren — wir laden Sie
herzlich ein, Teil dieser Lernreise zu werden.

Wir freuen uns darauf, Sie auch 2026
bei lhrer beruflichen und persénlichen
Weiterentwicklung zu begleiten.

Mit herzlichen GriilBen

Das Team der AWT
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Aus- und Weiterbildung
Betreuungs- und Pflegekrafte

PRASENZ & ONLINE

Weiterbildung Pflege- und Betfreuungs-
assistent/in inkl. Betreuungskraft
Weiterbildung zur leitenden Fachkraft
in der Betreuung

Weiterbildung Praxisanleiter/in (TLVWA)
Weiterbildung zur Betreuungskraft
gemaB §53b SGB XI

Fachbereich Betreuungskrafte
PRASENZ

Lebensspuren erinnern & erzdhlen
Validation fUr Demenzbetroffene -
Zugang zur inneren Welt (Naomi Feil)
Sterbende begleiten - Umgang mit
Sterben, Traver und Tod

Psychische Erkrankungen im Alter
WohlfUhimomente - Kleine Auszeit
Atherische Ole - Die Kraft der Natur
Gemeinsam geht (fast) immer -
Gruppenstunden bei schwerer Demenz
Mit Bewegung im Leben - Impulse fur
Kérper und Stimmung
Kaffeekrdnzchen und Backtraditionen
Angehdrigenarbeit in der Betreuung -
Kompetent und sicher im Umgang
Validation fur Demenzbetroffene -
Zugang zur inneren Welt (Naomi Feil)
Feste und Feiern im Jahreskreis

Fachbereich Betreuungskrafte
ONLINE

Validation fUr Demenzbetroffene - Zugang
zur inneren Welt (Naomi Feil)

Sensorische Integration in der Betreuung
Atherische Ole - Die Kraft der Natur
Einsatzmoglichkeiten in der Aktivierung
Erinnerungsreise Deutschland
Kurzaktivierungen zu Land & Leuten
Aromapflege vertiefen - Impulse fur
Wohlbefinden und Sinnesanregung
Lebensraum Wald und Natur
Angehdrigenarbeit in der Betreuung -
Kompetent und sicher im Umgang

Wenn die Seele still wird - Altersdepression
Refresher Teamleitung Betreuung
Sterbende begleiten - Umgang mit Sterben,
Traver und Tod

Behinderung und Demenz

Fachbereich Pflege und
Praxisanleitung - ONLINE

Bewerten und Beurteilen in der
Praxisanleitung

Interkulturelle Kompetenz in der
Praxisanleitung - Vielfalt begleiten



AUs- und
Weilterbildung in
der Befreuung
und Pflege

Die Anforderungen an Betreuung und Pflege
wachsen — genauso wie die Bedeutung gut
ausgebildeter Fachkrafte. Mit unseren
zertifizierten Aus- und Weiterbildungen
unterstutzen wir Einrichtungen dabei, inre
Mitarbeitenden nachhaltig zu qualifizieren
und fur die Zukunft zu starken.

Alle unsere Angebote sind AZAV-zugelassen.
Dadurch kbnnen Sie Fordermaoglichkeiten
Uber das Qualifizierungschancengesetz (QCG)
der Agentur fur Arbeit nutzen. In vielen Fdallen
werden 50% bis 100 % der Lehrgangskosten
Ubernommen, zusatzlich sind Zuschusse zum
Arbeitsentgelt moglich.

Unsere Ansprechpartner/innen begleiten Sie
bei Fragen zur Forderung und vermitteln den
direkten Kontakt zur Agentur fur Arbeit. So
stellen wir sicher, dass Sie den bestmdoglichen
Nutzen aus den bestehenden
Forderprogrammen ziehen kénnen.

"Pjlege und, Betreuung
brauchen Herz und Wissen,
das stetig wéchst.
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PFLEGE- UND BETREUUNGSASSISTENT/IN &5

inkl. Betrevuungskraft gemaB §§ 43, 53b SGB XI

13.01.2026 - 03.07.2026
inkl. Betreuungs- und
Pflegepraktikum

BA-100-2026

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prédsenzunterricht
Montag bis Freitag von
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr

AWT-Zertifikat
Betreuungskraft gemaB
§§43b, 53b SGB XI

Kosten

5.408,00 €
Forderung

Diese Weiterbildung ist
nach AZAV zugelassen.
Eine Férderung mit
Bildungsgutschein lhres
Leistungstragers ist
moglich.
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Viele dltere Menschen sind

im letzten Lebensabschnift

auf Unterstutzung angewiesen.
Durch respektvolle, geduldige
und demenzsensible Begleitung,
die ihre kérperlichen und |
geistigen Fahigkeiten
erhdlt und férdert.

qualifizierten Fachkréften stetig — wahrend gleichzeitig immer
weniger junge Menschen in diesen Beruf einsteigen. Als Pflege-
und Betreuungsassistent/in Ubernehmen Sie daher eine
gesellschaftlich besonders wichtige Aufgabe.

Die AWT quadlifiziert seit Uber 16 Jahren Menschen fUr die Arbeit in
Pflege und Betreuung — praxisnah, erfahren.

Das Aufgabengebiet:

Viele dltere, pflegebedurftige oder demenziell verdnderte
Menschen bendtigen im Allfag besondere UnterstUtzung. Diese
Weiterbildung qualifiziert Sie umfassend fur eine einfUhlsame
Betreuung sowie fUr unterstUtzende pflegerische Tatigkeiten im
stationdren, ambulanten oder teilstationdren Bereich.

Sie erwerben praxisnahes Wissen in den Bereichen
Kommunikation, Pflege, Betreuung und hauswirtschaftliche
Versorgung. Die Weiterbildung vermittelt neben der Qualifikation
zur Betreuungskraft gemaB §§ 43b, 53b SGB XI auch pflegerische
Grundlagen - ideal fur den beruflichen (Wieder-)Einstieg in die
Pflege- und Betreuungsbranche.

In Theorie und Praxis lernen Sie, wie Sie dltere oder erkrankte
Menschen im Alltag begleiten, aktivieren und unterstitzen — mit
Herz, Verstand und fachlichem Know-how.

Zugangsvoraussetzungen:
Die Weiterbildung ermdglicht einen beruflichen Quereinstieg in
das Tatigkeitsfeld der Pflege und Betreuung. Folgende Punkte
sollten jedoch vor einer Teilnahme gegeben sein:

¢ Interesse an einer Tatigkeit mit alten, pflegebedurftigen

und/oder behinderten Menschen

e kdrperliche Eignung

¢ Einfuhlungsvermdgen und Kommunikationsfahigkeit

e moglichst Bereitschaft zur Schicht- und Wochenendarbeit

¢ Orientierungspraktikum (Umfang mindestens 40 Stunden)

Das erforderliche Orientierungspraktikum kann durch alternative berufliche
Tatigkeiten im Rahmen BFD, AGH, Praktikum in der Altenpflege oder hdusliche
Pflege in der Familie nachgewiesen werden. Ansonsten muss im Vorfeld der
Teilnaohme eine betriebliche Erprobung im angestrebten Arbeitsfeld
durchgefUhrt werden.
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PFLEGE- UND BETREUUNGSASSISTENT/IN &%
inkl. Betrevuungskraft gemaB §§ 43, 53b SGB XI

Inhalte:

Modul 1: Betreuungskraft Basiskurs
e Grundlagen Kommunikation

e Grundlagen Krankheitslehre

e Grundlagen Pflege

e Erste Hilfe / Verhalten im Notfall

Modul 2: Betreuungspraktikum (betriebliche Lernphase)
¢ ausbildungsbegleitend mit 2-3 Tagen pro Woche (gemd&B Zeitplan)

Modul 3: Betreuungskraft Aufbaukurs

Aufbaukenntnisse in der Kommunikation und Interaktion
Rechtskunde

Erndhrung und Hauswirtschaft

Planung und DurchfUhrung von Aktivierungsangeboten
EDV-Anwendung

Projektarbeit/Prasentation

Modul 4: Pflegebasiskurs

Haut- und Kérperpflege

Bewegung

Erndhrung (Aufbau)

Ausscheiden

Vitalzeichen

Erkrankungen und Behinderungen im Alter (Aufbau)

Existenzielle Lebenssituationen
Sterben und Tod

Hygiene

Umgang mit Medikamenten
Pflegedokumentation
Selbstpflege
Leistungsfeststellung

Modul 5: Pflegepraktikum (betriebliche Lernphase)
e 10 Tage (2 Wochen) gemaB Zeitplan

Wir unterstitzen bei der Suche nach einer passenden Pflegeeinrichtung fir die betrieblichen Lernphasen.

Feeqlack—9

VON UNSEREN KUNDEN
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Die Unterrichtsgestaltung
war sehr gut. Die
- Dozentin hat eine ruhige
Art etwas zu vermitteln.
Sehr kompetent.
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WEITERBILDUNG ZUR LEITENDEN Onli

FACHKRAFT IN DER BETREUUNG
berufsbegleitend @

g

RS

Seit der EinfUhrung zusdatzlicher Betreuungskrafte im Jahr 2009 hat sich
T@l’WUJ’LA das Berufsbild in der Betreuung dynamisch weiterentwickelt. Aus einer
zundchst ergdnzenden MaBnahme fir Menschen mit Demenz ist ein
26.01.2026 - 12.06.2026 eigenstdndiges, anerkanntes Tdatigkeitsfeld geworden. Heute leisten

(6 Wochen im Blockunterricht Betreuungskréfte in stationdren, fteilstationdren und ambulanten
gemasB Zeitplan) Einrichfungen einen unverzichtbaren Beitrag zur Lebensqualitét
O-BA-200-2026-A pflegebedUrftiger Menschen.

Mit dem kontinuierlichen Ausbau der Betreuungsangebote ist auch die
Anzahl der Beschdaftigten gestiegen und mit ihr der Bedarf an klaren
TPJ’WLU’LB Strukturen, fachlicher Anleitung und professioneller Organisation.

Einrichtungen stehen zunehmend vor der Herausforderung,
13.04.2026 - 29.05.2026 Betreuungsteams zielgerichtet zu fUhren, Angebote zu koordinieren und
(Kompaktseminar 6 Wochen) die Qualitat nachhaltig zu sichern.

Hier setzt die Rolle der leitenden Fachkraft in der Befreuung an. Sie
O-BA-200-2026-B Ubernimmt  Verantwortung for die Planung, Umsetzung und
Weiterentwicklung der Betreuungsarbeit, begleitet neue Mitarbeitende,
férdert das Team, achtet auf wirtschaftiche Rahmenbedingungen und
wirkt als Schnittstelle zu anderen Fachbereichen.
Diese berufsbegleitende Weiterbildung vermittelt die notigen
Kompetenzen, um dieser anspruchsvollen FUhrungsaufgabe gerecht zu
werden - fachlich fundiert, praxisnah und orientiert an den realen
Anforderungen in der sozialen Betreuung.

Termin C

14.09.2026 - 05.02.2027

(6 Wochen im Blockunterricht
gemdas Zeitplan)
O-BA-200-2026-C 7 )
vgangsvoraussetzungen:
An der Weiterbildung kann teilnehmen, wer Uber eine der folgenden
SWWort Qualifikationen verfigt:
e Befreuungskraft gemdaB §53b SGB Xl / Betreuungsassistenten
ONLINE-Liveunterricht e Pflegefachperson im Gesundheitswesen
e Sozialpddagogen®*in / Sozialarbeiter*in
e Heilerziehungspfleger*in, Ergotherapeut*in, Sozialassistenten
Kosten, Weiterhin wird eine mindestens 2-j&hrige Berufspraxis in der
Betreuungsarbeit in einer stationdren/teilstationdren Pflegeeinrichtung
2.160,00€ oder einem ambulanten Dienst erwartet.

inkl. Lernmaterialien & Lehrbuch

Abschluss

AWT-Zertifikat

In der Weiterbildung ist die
jahrliche Pflichtweiterbildung
fur Betreuungskréafte geman
§53b SGB Xl enthalten.




WEITERBILDUNG ZUR LEITENDEN
FACHKRAFT IN DER BETREUUNG

berufsbegleitend

Ablauj/ Zeiten

Der Unterricht wird in Blécken
durch AWT GmbH als ONLINE-
Liveunterricht (ZOOM) erteilt.
Schulungszeiten sind montags
bis freitags von 08:00 Uhr bis
15:00 Uhr (8 UE).

Anmeldung

Die Anmeldung kbénnen Sie

online  oder Uber unser

Anmeldeformular tatigen.

Bitte reichen Sie folgende

Unterlagen bei uns per E-Mail

zus@tzlich ein.

e Lebenslauf

e Zeugniskopie Ausbildung

¢ Nachweis Uber eine mind.
2-jahrigen Berufserfahrung

Fragen

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

7‘659//( ck— 99

VOMN UNSEREN KUNDEN

Es gab viele
- Umsetzungsvarianten
fur die praktische
Anwendung an der
Arbeit.

AWT
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Inhalte: (240 Unterrichtsstunden)

Modul 01: Berufsbezogene Kommunikation/Rollenverstandnis
e Leitungsverantwortung
e Kommunikationsstile und -techniken
e Kommunikation auf verschiedenen Arbeitsebenen
e Kommunikation in besonderen Situationen
Modul 02: Arbeitsorganisation in der Betreuung
e Bedarfsermittlung/Bedarfsfeststellung
e Betreuungsplanung
e Organisation & Zeitmanagement
e Betreuungsdokumentation
Modul 03: Personalmanagement
e Personalauswahl / Einarbeitung neuer Mitarbeiter
e FEinsatzplanung Mitarbeiter
e Personalentwicklung
Modul 04: Qualitdtsmanagement
e Grundsatze des QM in der Pflege und Betreuung
e Strukturqualit@t in Pflegeeinrichtungen
e externe und interne Qualitatssicherung
Modul 05: Grundlagen BWL, Recht und Offentlichkeitsarbeit
e Grundlagen einschlégiger Rechtsgebiete
e Betriebswirtschaftliche Grundkenntnisse
e Marketing und Offentlichkeitsarbeit

—a Leistungsfeststellung/Zertifizierung

¢ Nach jedem Modulblock erfolgt eine Leistungsfeststellung
in Form eines Rollenspiels bzw. einer schriftlichen
Praxisaufgalbe im Berufsfeld.

e Nach erbringen aller Modulleistungen erfolgt zum Abschluss
die Zertifizierung zur “Leitenden Fachkraft in der Betreuung
und dem sozialen Dienst” durch AWT.

Diese Weiterbildung ist
nach AZAV zugelassen.
Eine Férderung mit
Bildungsgutschein (QCG)
ist moglich.

1SO 9001



WEITERBILDUNG %C;%? 01

PRAXISANLEITER/IN (TLVWA) -
gemaB ThurGFachbWVO vom 22.01.2025

Als Praxisanleiterin oder Praxisanleiter spielen Sie eine entscheidende
Rolle in der Ausbildung neuer Fachkrafte. Sie begleiten und unterstUtzen
Auszubildende, Praktikanten sowie neue Mitarbeitende in  ihrer

19.01.2026 - 15.06.2026 Einarbeitung und leiten Fachschulungen direkt in lhrer Einrichtung.
e 300 UE im Blockunterricht lhre Aufgaben umfassen unter anderem:
gemas Zeitplan e Die Erstellung von strukturierten Einarbeitungskonzepten
* Pr0fungsphase: e Die praxisnahe und nachvollziehbare Vermittlung von Fachwissen
29.06.2026 - 01.07.2026 e Die Beurteilung des Lernfortschritts und des Kenntnisstands der
Auszubildenden
KWSW ¢ Die Mitwirkung an der Planung, DurchfGhrung und Bewertung

praktischer Profungen
¢ Die Gestaltung effektiver Anleitungssituationen und die gezielte

PF-101-2026 .
Forderung des Lernprozesses
Kurz gesagt: Sie helfen dabei, die ndchste Generation von Fachkraften
SC&ULLU/%SOI’ZL optimal auf ihren Berufsalltag vorzubereiten — mit fachlicher Kompetenz,

pddagogischem Geschick und viel Engagement.
AWT Leinefelde Méchten Sie diese verantwortungsvolle und erfillende Aufgabe
Préasenzunterricht Ubernehmen? Dann ist unsere Weiterbildung genau das Richtige fUr Siel

KOS ten, Zugangsvoraussetzungen:

An der Weiterbildung kann teilnehmen, wer eine Erlaubnis zum FUhren
der Berufsbezeichnung

2.997,00€ o Altenpfleger/in / Gesundheits- & Krankenpfleger/-in

inkl. Lermaterialien & Lehrbuch e Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in

inkl. GebUhr Erlaubnisurkunde Hebamme / Medizin Technologe

Andsthesietechnische Assistent/in

Operationstechnische Assistent/in

Pharmazeutisch-Technische Assistent/in

Physiotherapeut/in oder Ergotherapeut/in

Abschluss

AWT-Zertifikat

Erlaubnisurkunde TLVWA e sowie andere medizinische und therapeutische Berufe
besitzt und mindestens 1 Jahr Berufspraxis in einem der oben genannten
Berufe vorweisen kann.

(TLVWA = ThUringer Landesverwaltungsamt)

Feeolach—9

VOMN UNSEREN KUNDEN

Der ganze Aufbau und
Ablauf hat mir sehr gut
- gefallen. Auch die
Materialien, die zur
Verfugung gestellt
2 wurden.




U0 g%
WEITERBILDUNG &4

PRASENZ
SEMINAR

PRAXISANLEITER/IN (TLVWA)
gemdaB ThurGFachbWVO vom 22.01.2025

Ablaul/ Zeiten

Der Unterricht wird in Bldcken

bei der AWT GmbH im
Schulungszentrum  Leinefelde
in Pré&senz erteilt.

Schulungszeiten  sind  i.d.R.

montags bis donnerstags von
07:30 Uhr bis 15:30 Uhr (9 UE)
und freitags von 7:30 Uhr bis
13:00 Uhr (6 UE).

Ein detaillierter Zeitplan wird
nach lhrer Anmeldung
versendet.

Anmeldung

Die Anmeldung koénnen Sie
online oder Uber unser
Anmeldeformular tatigen. Der

Anmeldeschluss ist der
09.01.2026.
Bitte reichen Sie folgende

Unterlagen bei uns per Email
zusatzlich ein.
e |ebenslauf
e Zeugniskopie Ausbildung
e Nachweis der Erlaubnis
zum FUhren der
Berufsbezeichnung
(Urkunde)
e Nachweis Uber eine mind.
1jé@hrige Berufserfahrung

Die Weiterbildung erfolgt gemdaB der Verordnung ThUurGFachbWVO
(Fassung 22.01.2025) des TLVWA

Modul 01: Als praxisanleitende Person ein professionelles
Berufsverstandnis entwickeln und Lernortkooperationen mitgestalten

¢ In den Handlungsfeldern der Pflege- und Gesundheitsfachberufe reflektiert

lernen und lehren

e Evidenzbasiert in Versorgungsbeziehungen handeln

e Voraussetzungen zur Anleitung reflektieren sowie

e Lernortkooperationen aufbauen und gestalten

e Qualitédtsmanagement prozesshaft gestalten

Modul 02: Im Tatigkeitsfeld der Praxisanleitung professionell handeln
e Aufgaben und Verantwortung als Praxisanleiter
* bewusst wahrnehmen
¢ Die praktische Ausbildung sowie Anleitungsprozesse
e steuern, durchfUhren und evaluieren
e PrUfen, Beurteilen und Bewerten

Modul 03: Padagogische Beziehungen entwickeln und persoénliche
Weiterentwicklung fordern

¢ |In der Rolle als Praxisanleiter Beziehungen gestalten

e Handlungskompetenz in der Praxis férdern

e Mit kultureller Vielfalt professionell umgehen

Leistungsfeststellung/Prifung/Zertifizierung
Nach jedem Modulblock erfolgt eine Leistungsfeststellung
in Form einer Klausur, einer Hausarbeit, einer mundlichen

oder praktfischen Abfrage.

e Begleitend zur Weiterbildung muss jeder Teilnehmende
eine Praxisanleitungssituation schriftlich in Form einer
Projektarbeit erarbeiten.
¢ Die Weiterbildung schlieBt mit einer praktischen Prifung in
einer Anleitungssituation und einem anschlieBenden
Kolloguium vor dem Prifungsausschuss der AWT GmbH ab.
¢ AnschlieBend erfolgt der Antrag beim Thuringer

Landesverwaltungsamt auf Zertifizierung zum
“Praxisanleiter/in*.




Cel%
WEITERBILDUNG ZUR BETREUUNGSKRAFT =

IN PFLEGEINRICHTUNGEN
gemdaB §§ 43b, 53b SGB Xl

Betreuungskrafte sind
Termin A seit 2009 im stationdren

und ambulanten -
13.01.2026 - 30.04.2026 Bereich der Pflege
inkl. Betreuungspraktikum tatig. Seit Uber

16 Jahren qualifiziert
AWT Betreuungs- und
Pflegekrafte und verfugt

BA-101-2026-A

Termin B Uber solide Erfahrungen ﬁ
in der Aus- und
24.08.2026 - 04.12.2026 Weiterbildung in diesem Bereich.

Die Qualifikationsanforderungen an Betreuungskrafte sind in der
Richtlinie §53b SGB XI geregelt und werden in dieser Fortbildung
entsprechend umgesetzt sowie mit weiteren wichtigen Inhalten

inkl. Betreuungspraktikum

BA-101-2026-B

erganzt.
Schulungsort
Das Aufgabengebiet:
AWT Leinefelde PflegebedUrftige Menschen insbesondere mit Demenzerkrankung

haben einen erndhten Beaufsichtigungs- und Betreuungsbedarf.
Die Betreuungskrafte sollen die betroffenen Personen betreuen
und aktivieren. Sie sollen durch geeignete MaBnahmen und
Angebote das Wohlbefinden sowie den physischen Zustand der
zu betreuenden Menschen positiv beeinflussen.

Présenzunterricht
Montag bis Freitag von
08:00 Uhr bis 15:00 Uhr

AbSCI’L[U»SS Die Betreuungskréfte stehen den pflegebedurftigen Menschen fur
Gesprdache Uber Alltdgliches und lhre Sorgen zur Verfugung. Sie

AWT-Zertifikat vermitteln Sicherheit, Orientierung und nehmen Angste. Sie sind in
Betreuungskraft gemaB der Lage, sich auf die individuellen BedUrfnisse und Moglichkeiten
§§43b, 53b SGB XI des zu Betreuenden einzustellen und die Angebote entsprechend

einzustellen/anzupassen.

Kosten
Zugangsvoraussetzungen:
3.380,00€ Die Weiterbildung ermdglicht einen beruflichen Quereinstieg in
das Tatigkeitsfeld der Betreuung. Folgende Punkte sollten jedoch
vor einer Teilnahme gegeben sein:
e Interesse an einer Tatigkeit mit alten, pflegebedurftigen
und/oder behinderten Menschen

Diese Weiterbildung ist * Kkorperliche Eignung
nach AZAV zugelassen. e EinfUhlungsvermdgen und Kommunikationsfahigkeit
Eine Férderung mit e moglichst Bereitschaft zur Schicht- und Wochenendarbeit

Bildungsgutschein Ihres ¢ Orientierungsprakiikum (Umfang mindestens 40 Stunden)

Le,l.sn{ngs’rragers st Das erforderliche Orientierungspraktikum kann durch alternative berufliche
moglich. Tatigkeiten im Rahmen BFD, AGH, Praktikum in der Altenpflege oder hdusliche
Pflege in der Familie nachgewiesen werden. Ansonsten muss im Vorfeld der
Teilnahme eine beftriebliche Erprobung im angestrebten  Arbeitsfeld

1SO 9001 durchgefhrt werden.
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Cel%
WEITERBILDUNG ZUR BETREUUNGSKRAFT =

IN PFLEGEINRICHTUNGEN
gemdB §§ 43b, 53b SGB XI

Inhalte:
Basiskurs: Krankheitslehre, Pflege, Kommunikation
Grundkenntnisse in der Kommunikation und Interaktion
Gerontopsychiatrische und geriatrische Erkrankungen
Grundkenntnisse der Pflege

Erste Hilfe / Verhalten bei Noftfall

Aufbaukurs: Betreuung und Aktivierung
Aufbaukenntnisse in der Kommunikation und Interaktion
Rechtskunde
Erndhrung und Hauswirtschaft
Planung und Durchfuhrung von Aktivierungsangeboten
o Betreuungsplanung
o Aktivierungsangebote (Auswahl von moglichen Themen)

SEMINAR

kreatives Gestalten sowie handwerkliche Tatigkeiten
hauswirtschaftliche Tatigkeiten, z.B. kochen und backen
Biografiearbeit (Anfertigen von Erinnerungsalben)

Musik héren, musizieren, singen

Spaziergange inkl. Rollstuhltraining

Bewegungsubungen und Sitztdnze

Geddachtnistraining

Training der Wahrnehmung (tasten, riechen, héren, sehen)
Basale Stimulation (Massagen bzw. BerUhrungen)

WAT Wasch-Anzieh-Training und Hilfsmitteltraining
digitale Techniken in der Betreuung

o Dokumentation von Betreuungsleistungen
e EDV-Anwendung
e Projektarbeit/Présentation

Betreuungspraktikum
e qausbildungsbegleitend mit 2-3 Tagen pro Woche (gemdas Zeitplan)
Wir unterstitzen bei der Suche nach einer passenden Pflegeeinrichtung fiir die betriebliche Lernphase.

Feeqlac

VOMN UNSEREN KUNDEN

Sehr Hilfsreich fOr die
- Betreuung und die Dozentin
hat es - menschlich als
auch Praktisch sehr gut
riber gebracht. Es war eine
tolle Erfahrung.

uuuuu
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Fachbereich

Betreuungskrafte

PRASENZ

Unsere Prasenz-Seminare fur
Betreuungskrafte schaffen einen
besonderen Lernrahmen: Sie verbinden
fachliche Impulse mit dem direkten
Miteinander und ermdoglichen einen
intensiven Erfahrungsaustausch. Gerade in
der Arbeit mit Menschen ist es bereichernd,
Neues nicht nur theoretisch zu horen,
sondern gemeinsam auszuprobieren, zu
reflektieren und sofort in die Praxis zu
Ubertragen.

In allen Seminaren geht es darum,
praxisnahe ldeen mitzunehmen, die ohne
groBen Aufwand im Alltag eingesetzt
werden kdbnnen und zugleich um das
personliche Erleben, das Mut macht und
neue Perspektiven erdffnet.

Wir laden Sie herzlich ein, 2026 in unseren
R&umlichkeiten dabei zu sein und
Weiterbildung so zu erfahren, wie sie am
nachhaltigsten wirkt: durch Begegnung,
gemeinsames Erleben und das Lernen
miteinander.

“Lernen mit Herz — weil, Betreuung
mehr ist als Beschijtigung.”




g9,

LEBENSSPUREN ERINNERN & ERZAHLEN - s
BIOGRAFIEARBEIT IN DER BETREUUNG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

25.03. & 26.03.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-102-2026-LNF

Kosten

195,00 € netto

inkl. Lebensbuch

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

72260/%&(’ —— 99

Die hervorragenden
Leistung der Dozenftin. Die
Lockerheit, die
praktischen Erfahrungen
die man zu hause
machen konnte, die
Anregungen und
natUrlich das
allumfassende Gebiet der
Ole war sehr interessant.
Vielen Dank dafur.

.........

Jedes Leben ist einzigartig — und voller Geschichten.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie Erinnerungen sichtbar machen
und mit biografischen Impulsen eine Bricke zu den Erlebnissen lhrer
Betreuten schlagen kénnen.

Die Biografiearbeit wuUrdigt das gelebte Leben, starkt das
Selbstwertgefohl und schafft Verbindung - gerade auch bei
Menschen mit Demenz oder kognitiven Einschrénkungen.

Sie erhalten vielféltige Methoden und kreative Ideen, wie Sie
Gespréche anregen, Lebensspuren aufgreifen und gemeinsam ein
persdnliches Lebensbuch gestalten kbdnnen - als wertvolles
Erinnerungsstick und Zeichen der Wertschatzung.

Inhalte:
* EinfGhrung in die Biografiearbeit
Gesetzliche Grundlagen und Richtlinien
Methoden der Biografiearbeit
Praktische Ubungen zur Gesprdchsfuhrung
Kreative Methoden der Biografiearbeit
Exkurs:
© technische Hilfsmittel und digitale Ansatze
o Herausforderungen und L&sungen in der Biografiearbeit bei
Demenz und kognitiven Einschrédnkungen
* Praxisimpuls: Lebensbuch gestalten

Im praktischen Teil des Seminars gestalten Sie ein individuelles
Lebensbuch mit Bildern, Texten und biografischen Impulsen. Diese
besondere Form der Erinnerungshilfe starkt das Selbstwertgefuhl,
fordert Gesprache und wurdigt das gelebte Leben — besonders bei
Menschen mit Demenz.

inklusive
Lebensbuch




VALIDATION FUR DEMENZBETROFFENE -

PRASENZ
SEMINAR

LUGANG ZUR INNEREN WELT (NAOMI FEIL)

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

25.03. - 26.03.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT MUhlhausen
Prasenzseminar

BA-103-2026-MHL

Kosten

240,00 € netto

inkl. Aktivierungsbox

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

7725/%45 —— 99

Der ganze Aufbau und
Ablauf hat mir sehr gut
gefallen. Auch die
Materialien, die zur
Verfigung gestellt
wurden.

........

Validation ist mehr als nur eine Technik - sie ist eine respektvolle und
wertschétzende Haltung, die das Ziel hat, Menschen mit kognitivem
Abbau in ihrer eigenen Realitdt abzuholen und ihnen auf Augenhdhe
zu begegnen. Durch die Anerkennung und Wertschatzung ihrer
GefUhle und Erinnerungen ermoglicht die Validation einen
respektvollen Umgang, der das Wohlbefinden und die
Lebensqualitat der Betroffenen steigert.

Wdahrend des Seminars werden wir uns mit den Grundlagen und
Prinzipien der Validation nach Naomi Feil auseinandersetzen und
praktische Techniken kennenlernen, die in der taglichen Arbeit mit
Demenzerkrankten eingesetzt werden kénnen. Ziel des Seminars ist
es, Ihnen das Rustzeug zu geben, um mit den Herausforderungen im
Umgang mit Demenzkranken besser umzugehen und eine tiefere
Verbindung zu den von |hnen betreuten Menschen herzustellen. Wir
werden in praktischen Ubungen und Diskussionen die Moglichkeit
haben, das Gelernte zu vertiefen und auf individuelle
Fragestellungen und aktuelle Fallbesprechungen aus ihrem
Pflegealltag einzugehen.

Inhalte:
e EinfUhrung in die Validation nach Naomi Feill
e Theorie / Grundprinzipien der Validation
e verbale und nonverbale Kommunikation mit validierender
Grundhaltung
e Methoden / Tipps zur Validation
¢ Symbole und Symptome von A-Z
e Herausforderungen/Grenzen in der Praxis
e Praktische Ubungen und Fallbeispiele

inklusive Lernkarten

Die Beschreibung des
Inhalts der Aktivierungsbox
finden Sie auf der Seite 29.
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STERBENDE BEGLEITEN PRASENZ

SEMINAR

UMGANG MIT STERBEN, TOD UND TRAUER

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

+ES geht nicht darum dem Leben mehr Tage zu geben, sondern den
Tagen mehr Leben." (Cicely Saundes)

Sterben gehoért zum Leben - und ist doch oft ein Tabuthema. In der

06.05. & 07.05.2026 Betreuung begegnen wir regelmdBig Menschen am Ende ihres

08:00 Uhr - 15:00 Uhr Lebens. Ihre BedUrfnisse zu erkennen und ihnen mit Wirde, Ruhe und

Zuwendung zu begegnen, ist eine zentrale Aufgabe im Pflegealltag.

Dieses Seminar vermittelt Innen Sicherheit im Umgang mit Sterben,

Sm‘f%sort’ Tod und Trauer. Sie lernen die Bedurfnisse sterbender Menschen
kennen, erhalten Impulse fur fréstende Gespréche, einfache Rituale

AWT Leinefelde und eine achtsame Begleitung. Auch lhre eigene Rolle und
Prasenzseminar persénliche Belastung stehen im Fokus — denn nur wer gut fur sich

sorgt, kann andere gut begleiten.

Inhalte:
e Palliative Haltung — Grundlagen fUr die Betreuung
BA-104-2026-LNF e Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen
o Phasen des Sterbeprozesses
Kosten, o BedUrfnisse Sterbender kennen und erkennen
o Hunger und Durst am Lebensende
240,00 € netto e Umgang mit Sterben und Tod
o Balance zwischen Betroffenheit und professioneller Distanz
o Kommunikation mit sterbenden Menschen sowie deren Zugehdrigen
o Rituale in der Sterbebegleitung
o Demenz und Sterben
e Palliative Angebote im Rahmen der Pflege und Betreuung
Nicole Spies e Reflexion der eigenen Rolle im Umgang mit Sterben und Tod
Michaela Meier-Rinke

inkl. Aktivierungsbox

Als besonderes Extra erhalten Sie eine liebevoll zusammengestellte

Aktivierungsbox mit Materialien, die Ihnen helfen, eine beruhigende

/ Atmosphdre zu schaffen, Rituale umzusetzen und kleine Zeichen des
olach— 99

Daseins zu setzen — fur Menschen auf inrem letzten Weg.
VON UNSEREN KUNDEN

Fee

Ich bin sehr zufrieden, das
Seminar war sehr
interessant, die Box fand
ich auch sehr gut.

inkl. Aktivierungsbox

Die Beschreibung des
Inhalts der Akfivierungsbox
finden Sie auf der Seite 44.
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PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN IM ALTER e

ERKENNEN,

VERSTEHEN, BEGLEITEN

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

27.05 & 28.05.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-105-2026-LNF

Kosten

195,00 € nefto

inkl. Seminarskript

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

7726//&( —— 99

VON UNSEREN KUNDEN

Das Seminar war sehr
lehrreich gewesen und
hat sehr viel SpaB
gemacht. Ich kann es nur
weiterempfehlen.

Psychische Erkrankungen im Alter sind keine Seltenheit — sie zeigen
sich haufig schleichend und werden im Betreuungsalltag nicht immer
sofort erkannt. Dabei stellen Depressionen, Angststérungen, Sucht
oder schizophrene Episoden neben einer bestehenden Demenz eine
groBe Herausforderung fur alle Beteiligten dar.

In diesem Seminar erhalten Sie einen praxisnahen Einblick in die
haufigsten psychischen Erkrankungen bei dlteren Menschen. Sie
lernen, Symptome besser zu deuten, sensibel zu reagieren und sich
selbst dabei nicht aus dem Blick zu verlieren.

Ziel ist es, psychische Gesundheit ganzheitlich zu verstehen, Vorurteile
abzubauen und gemeinsam Strategien fOr einen stabilen,
respektvollen Umgang im Pflege- und Betreuungsalltag zu entwickeln.

Inhalte:
e Was bedeutet psychische Gesundheit im Alter?
¢ Die haufigsten psychischen Erkrankungen (Ursachen, Symptome)
o Depression
o Angststdérungen
o Schlafstérungen
o Suchterkrankungen inkl. Medikamentenabhdngigkeit
e Warnsignale richtig deuten & FrUherkennung
¢ Umgang mit betroffenen Menschen im Alltag
o Gespréachstechniken
o validierende Kommunikation
o Umgang mit Suizidalit&t
e Stigmatisierung und Vorurteile verstehen und reflektieren
e Prdavention und Hilfe: Kurzfilm & Diskussion
e SelbstfUrsorge fur Betreuungskrafte (Workshop):
Stressbewdltigung, Resilienz-Ansatze, Grenzen erkennen




WOHLFUHLMOMENTE — KLEINE PRASENZ

SEMINAR
Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl
: In der Pflege sind es oft die kleinen, stillen Gesten, die GrofBes
Termin bewirken: eine warme Handauflage, ein wohltuender Duft, ein
beruhigendes Gesprach oder ein Moment der Stille.
11.06. & 12.06.2026 Diese Fortbildung widmet sich der Frage, wie pflegebedurftige
08:00 Uhr - 15:00 Uhr Menschen im Alltag durch liebevolle Zuwendung, einfache Rituale
und sinnliche Impulse gestarkt werden kénnen.
Sie lernen vielfdltige Ideen kennen, mit denen Sie N&he schaffen,
Smgsort Entspannung fordern und Lebensfreude ermoglichen — ganz ohne
i groBen Aufwand, aber mit viel Wirkung.
AWT MUhlhausen Im  Mittelpunkt stehen praktische Anregungen fur kleine
Prasenzseminar Verwdhnangebote, die Kérper und Seele guttun: von

Handmassagen Uber duftende Pflegeprodukte bis hin  zu
Phantasiereisen und Ruheinseln.

BA-106-2026-MHL Inhalte:
e Wohlbefinden im Alter férdern: Was tut Kérper und Seele gut?
Kosten, ¢ Kleine Rituale im Pflegealltag: Zuwendung, Ruhe, Nahe

¢ Entspannungsanregungen: Phantasiereisen, Atemubungen,
Klangimpulse

e Pflegende BerUhrung: einfache Hand- und Gesichtsmassagen

e persénliche Pflegeprodukte einbinden: Hautpflege & Tees

e Mit DUften arbeiten — achtsam & situationsgerecht

e ,Ein WohlfUhltag im Heim* — Ideen zur Planung und Umsetzung

» praktische Ubungen & Selbsterfahrung

Nicole Spies e |deensammlung
Michaela Meier-Rinke

195,00 € nefto

inkl. Seminarskript

VON UNSEREN KUNDEN

72260/%6 —— 99

Sehr Hilfsreich fur die
Betreuung und die
Dozentin hat es -
menschlich als auch
Praktisch sehr gut rGber
gebracht. Es war eine
tolle Erfahrung.

..........




24.06. & 25.06.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-107-2026-LNF

Kosten

240,00 € netto

inkl. Akfivierungsbox

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

7226/%4(’ —— 99

Ich fand es gut mal zu
erfahren welche
verschiedenen Wirkungen
die verschiedenen DuUfte
haben. Es war sehr
lehrreich.

..........

ATHERISCHE OLE - DIE KRAFT DER NATUR s
EINSATZMOGLICHKEITEN IN DER AKTIVIERUNG

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

In diesem Seminar lernen Sie die faszinierende Welt der Aromapflege
kennen und entdecken die Kraft der Natur, die in atherischen Olen
aus Krautern, Blumen und Pflanzenteilen verborgen liegt.

Der menschliche Geruchssinn ist ein Sensor fUr Dufte, die im
besonderem MaBe Emotionen und Erinnerungen wecken. Atherische
Ole nutzen diese VerknUpfung, um Wohlbefinden, Frieden und
Entspannung zu vermitteln.

Der Einsatz von datherischen Olen ist integraler Bestandteil der
Pflanzenheilkunde, die eine Fulle von Einsatzmdglichkeiten im Pflege-
und Betreuungsalltag bietet. Die Steigerung von Wohlbefinden und
Entspannung als auch das Wecken von Erinnerungen sind die
elementaren Wirkmechanismen in der Aromapflege. Aber auch im
Umgang und in der Begleitung von besonders sensiblen Situationen
wie des Sterbens kénnen dtherische Ole eine wertvolle UnterstUtzung
sein.

Inhalte:

e Die 10 wichtigsten Atherische Ole

e Anwendungsmaéglichkeiten im Pflege- und Betreuungsalltag
o positive Erinnerungen (u.a. Duftgeschichten, Fantasiereisen)
o UnterstUtzung der Kommunikation
o leichte Handmassage und Auflagen

e Besonderheiten in der Aromapflege mit dementen und

pflegedurftigen Menschen
¢ Alleskdnner: Einsatz des Aromadls Lavendel

Alle vorgestellten Anwendungen erproben Sie im Seminar direkt mit
den Materialien der Aktivierungsbox. Ihr persénliches Starterset fur
den Betreuungsalltag mit atherischen Olen.

INKLUSIVE
AKTIVIERUNGSBOX




Aktivierungsbox Aromapflege
EIN ONLINE-SEMINAR ZUM MITMACHEN UND ERLEBEN

Oftmails bleiben Online-Seminare in der Theorie oder im virtuellen Raum “stecken” und ein
Transfer der Inhalte in den Berufsalltag ist mit HOrden der Materialbeschaffung verbunden.

Mit diesem Seminar erhalten Sie eine “Aktivierungsbox” fir den Bereich der Aromapflege.

Mit der Aktivierungsbox erhalten Sie von
uns ein “Starterset” fUr den Einsatz im
Berufsalltag. Alle Materialien wurden von
uns so zusammengestellt, dass wir diese
ganz einfach im Seminar gemeinsam
erproben und erleben kénnen.
AnschlieBend haben Sie direkt zahlreiche
Aktivierungsmaoglichkeiten fur Ihre
tagliche Arbeit parat. Der Einsatz der
Aromadle ist ohne groBe Vorbereitungen
vielfdltig, schnell und einfach.

Lavendel Rosmarin Pfefferminze Zitrone
Primavera Primavera Primavera Primavera Primavera

Wir arbeiten in unserem Seminar mit den &therischen Olen von Primavera. Sie erhalten damit 100%
naturreine Ole in héchster Qualitét. In unserem Set haben wir 5 Aromadle zusammengestellt. Zu jedem
dieser DUffe sowie zu weiteren 7 DuUften (Rose, Jasmin, Weihrauch, Vanille, Bergamotte, Sandelholz,
Salbei) erhalten Sie eine Aktivierungskarte mit einer Duftgeschichte, die Erinnerungen und das eigene
Erzadhlen anregen soll. Weiterhin werden der Einsatz und die Verwendung des jeweiligen Aromadls
sowie zusatzliche Einsatzmdglichkeiten beschrieben.

Aktivierungsbox

flexibler Einsatz
e fUr Einzel- und Gruppenangebote
e ambulant und stationdr

Inhalt:
* Aromaol-Set (je 5 ml) mit 5 DUften von Primavera
¢ Mandel-Ol 50 ml von Primavera
e Zerstduber/Roll-On/Trichter
e 11 Aktivierungskarten mit Duftgeschichten und
Anwendungsbeispielen
® Fantasiereise
* Anleitung Hondmassage
® Anleitung Duftbaum basteln + Vorlage
e Lavendelsédckchen, Teesorten, Teelicht etc.
e Sammelordner mit Seminarskript + Duftkarten




L%
GEMEINSAM GEHT (FAST) IMMER - Hosi

GRUPPENSTUNDEN BEI SCHWERER DEMENZ

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

: Menschen mit Demenz haben ein Recht auf soziale Teilhabe — auch
Termin dann, wenn ihre Fahigkeiten stark eingeschrankt sind. Doch die
Realitdt in stationdren Einrichtungen zeigt: Der physische und

26.08. & 29.08.20264 psychische Zustand vieler Bewohner hat sich deutlich verschlechtert.
08:00 Uhr - 15:00 Uhr Gruppenangebote mit einheitlichem Inhalt sind unter diesen

Bedingungen kaum noch durchfUhrbar.
In dieser praxisnahen Weiterbildung lernen Sie, wie Gruppenstunden

Smﬁsort neu gedacht und flexibel gestaltet werden kdnnen — mit kurzen,
biografieorientierten Impulsen, einem liebevollen Blick und einfachen
AWT Leinefelde Mitteln. Ziel ist es, mdglichst viele Menschen zu erreichen, ohne zu
Présenzseminar Uberfordern, und Teilhabe auch unter schwierigen Bedingungen zu
ermoglichen.
Inhalte:
e Demenz verstehen: Symptome, BedUrfnisse und Kommunikation
BA-108-2026-LNF in der Gruppensituation
e Gruppenstunden neu denken: Planung und Umsetzung bei
Kosten, eingeschrénkten kognitiven und kdrperlichen Ressourcen
e Biografieorientierte Aktivierung: Singen, ErzGhlen, Bewegung,
195,00 € netto kreative Impulse fUr unterschiedliche Fahigkeitsniveaus
inkl. Seminarskript * Methoden der Sinnesanregung & Erinnerungsarbeit:

niedrigschwellige Impulse fur Begegnung, Orientierung und
emotionale Beteiligung

e Herausfordernde Situationen in Gruppen meistern: Umgang mit
Unruhe, RUckzug oder Uberforderung

¢ Individuell statt einheitlich: Gruppenangebote so gestalten, dass
moglichst viele teilnehmen kénnen

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

72260/%5 —— 99

Sehr gute und
sympathische AusfUhrung
bzw. DurchfUhrung.

..........
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PRASENZ

MIT BEWEGUNG IM LEBEN — IMPULSE

SEMINAR

FUR KORPER & STIMMUNG

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

09.09. & 10.09.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-109-2026-LNF

Kosten

195,00 € nefto

inkl. Bewegungsimpulse

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

72260/%&(’ —— 99

Man hat viele Ideen
bekommen und es war
alles sehr informativ.

..........

Bewegung ist bringt Struktur in den Tag, férdert Mobilitadt, macht Spal
und starkt das Miteinander.

In dieser dritten Auflage unseres beliebten Bewegungsseminars
setzen wir gezielt auf praxisnahe, kreative Bewegungsimpulse, die mit
einfachen Mitteln und wenig Aufwand in den Betreuungsalltag
integriert werden kénnen.

Im Fokus stehen alltagstaugliche Ubungen, bei denen Materialien
wie TUcher, Haushaltsgegenstnde oder Papierrollen zum Einsatz
kommen — schnell, spontan und vielseitig einsetzbar.

Gemeinsam sefzen wir neue Spielideen, Bewegungsgeschichten und
Elemente aus der Sitzgymnastik um. Die Impulse fur die
Zusammenstellung einer Bewegungskiste lassen sich leicht realisieren
und bieten einen flexiblen Einsatz im Betreuungsalltag, mit Schwung,
Humor und dem Blick fUr die individuellen Moglichkeiten der
Betreuten.

Inhalte:

e Bedeutung von Bewegung fur Gesundheit & Wohlbefinden

e Bewegungsimpulse mit Allfagsmaterialien: spontan & kreativ

¢ Bewegungsgeschichten & kleine Rituale: aktivieren ohne Druck

¢ Alltagsgegenstdnde in Bewegung bringen: Léffel, Tcher, Balle,
Becher, Zeitungen & mehr

e Bewegung in der Gruppe: Kommunikation & SpaB féordern

o Ubungen im Sitzen fUr Menschen mit eingeschrankter Mobilitét

e Bewegungsimpulse mit Musik & Rhythmus

e Aufbau einer Aktivierungskiste: flexibel nutzbar fur Einzel- und
Gruppenangebote

e Reflexion: Was wirkt? Was motiviert? Was ist allfagstauglich?




KAFFEEKRANZCHEN UND BACKTRADITIONEN i
BACKEN - ERZAHLEN - ERINNERN

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

30.09. & 01.10.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-110-2026-LNF

Kosten

195,00 € nefto

inkl. Rezeptkarten

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

7725/%45 —— 99

Positiv fand ich die
Einteilung der Themen,
das umfangreiche
Material das zur
VerfUgung gestellt wurde,
die lockere nette Art der
Dozentin.

........

SEMINAR

Die Manner hatten ihren Stammtisch und die Frauen trafen sich zum
Kaffeekrdnzchen gemdutlich in der guten Stube. Der Tisch wurde mit
einer weiBen Tischdecke aus Damast fein herausgeputzt. Die guten
Sammeltassen und selbstgebackener Kuchen standen bereit. Die
Gesprachsthemen waren Kinder, Familie, Nachbarn, Haushalf,
Einkaufen, Handarbeit und vieles mehr.

In diesem Seminar nehmen wir Sie auf eine Reise in die
Vergangenheit mit. Sie lernen die wertvollen Traditionen in der Arbeit
mit dlteren Menschen aufzugreifen, um das Gemeinschaftsgefuhl
und die Lebensqualitdt zu férdern. Sie erwerben im Seminar nicht nur
ein tieferes Verstandnis fUr die kulturelle und emotionale Bedeutung
der Backtraditionen und des gemeinsamen Kaffeetrinkens, sondern
auch praktische Fahigkeiten im Backworkshop.

Inhalte:
e Kaffeekrédnzchen — Grundlagen, Informationen, Organisation
e Traditionelle und regionale Backrezepte aus dem Eichsfeld (inkl.
Backworkshop)
¢ Geschichten und Gesprdachsimpulse
Besorgung und Herstellung der Zutaten
Backen in der Kuche / beim Dorfbdcker
Kaffee, Malzkaffee, Tee
Kuchen fur Woche und fur Festtage
Der gedeckte Tisch (die gute Stube, Sammeltassen und Co)
e Spiele und Aktivierungsubungen
o Biografie- und Erinnerungsarbeit
o Erinnerungsspiele
o Konzentration- und GeddchtnisUbungen
e Tipps zur Organisation und Gestaltung eines Kaffeekrdnzchens in
Pflegeeinrichtungen und der Tagespflege

O O O O

(o)

M [NKLUSIVE
REZEPTKARTEN
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von
Herzen
konzipiert

KAFFEEKRANZCHEN
& BACKTRADITION

Wir laden Sie ein zu einem sehr
praxisorientierten Seminar, mit dem Sie

Messbecher AWT viele verschiedene Materialien und
viele verschiedene Bildkarten zum Thema Backen Impulse fur den direkten Einsatz in der

& Kuche zum flexiblen Einsatz wie z.B. Ubungen Betreuung erhalten.
zum Geddchtnistraining

Menschen mit Demenz kénnen sich nicht mehr gut
auf l&dngere Erzdhlungen konzentrieren. Sie wollen
selbst erzdhlen und damit im Austausch mit
Anderen bleiben.

In dem Seminar sind kurze Erzdhlungen aus der
Region zum Themenbereich Backen & Kuche
enthalten. Diese lassen sich als Erinnerungsimpulse
verwenden und sollen das eigene
Erz&hlen/Erinnern in Gang setzen.

Alle Materialien des Seminars sind aufeinander
abgestimmt  und ermdéglichen ein flexibles
Eingehen auf die unterschiedlichen Bedurfnisse
und F&higkeiten von Menschen mit Demenz.

yomied®

Rezeptkarten zu klassischen
Backrezepten von friher mit
Schritt fUr Schritt-Anleitung

e Zuckerkuchen
Kreppel
Bienenstich
Streuselkuchen
Eisenkuchen
Krokantecken
Stollen
Mooskuchen
Selterskuchen
Kalter Hund

... und mehr

NHEN

et

TUBEREITUNG

ateteig v

TLAAAS

zum einfachen Nachbacken und
einem regelmdBigen Kaffee-
krdnzchen auf der Wohnstation
oder in der Tagespflege




ANGEHORIGENARBEIT IN DER BETREUUNG &y
KOMPETENT UND SICHER IM UMGANG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

SEMINAR

In der Betreuung spielen Angehdrige eine ganz wesentliche Rolle. Sie
sind nicht nur wichtige Bezugspersonen fur die Pflegebedurftigen
sondern bieten auch wertvolle Ressourcen und UnterstUtzung. Die

07.10. & 08.10.2026 Abstimmungen mit Angehdérigen sowie die Weitergabe von
08:00 Uhr - 15:00 Uhr Informationen sind unerlasslich fUr eine gelingende Betreuung. Auch
wenn Gesprédche mit Angehdérigen manchmal herausfordernd und

Sehul ort belastend sein konnen, steckt in der Zusammenarbeit mit ihnnen ein

groBes Potential.
Unser Seminar zielt darauf ab, Kompetenzen im Umgang mit
Angehdrigen zu entwickeln und zu scharfen. Wir méchten Ihnen mehr

Handlungssicherheit vermitteln und neue Handlungskompetenzen fur
lhre tagliche Arbeit anbieten.

AWT MUhlhausen
Prasenzseminar

Inhalte:
e Grundlagen der Angehdrigenarbeit
o Rollen und Erwartungen der Angehaorigen
o Rechte und Pflichten der Betreuungskrafte

BA-111-2026-MHL

Kosten e Kommunikation mit Angehdérigen
o Grundprinzipien der effektiven Kommunikation
195,00 € netfo o Konfliktmanagement und Deeskalationstechniken

inkl. Seminarskript e Grenzen setzen und SelbstfUrsorge

e Angehdrige in Aktivitaten einbinden
o Beispiele, kreative Ideen und Best Practices
e Methoden (Rollenspiele und Gruppenubungen)
Nicole Spies o Ubungen zur Kommunikation mit Angehérigen
Michaela Meier-Rinke o Rollenspiel von schwierigen Gesprdchssituationen
o Ubungen zum Setzen von Grenzen
) o Feedbackrunden, Reflexion & Disskussion
72260/%&(’ — T * Angehdrigen-Feedback

VON UNSEREN KUNDEN

Es hat mir sehr gut
gefallen, gerne nochmal,
auch der Austausch mit
den Teilnehmer.
Dankeschdn

..........



VALIDATION FUR DEMENZBETROFFENE -

PRASENZ
SEMINAR

LUGANG ZUR INNEREN WELT (NAOMI FEIL)

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

21.10.-22.10.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-112-2026-LNF

Kosten

240,00 € netto

inkl. Aktivierungsbox

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

7725/%45 —— 99

Mir hat das Seminar mit
der informativen Mappe,
der umfangreichen
Materialsammlung und
der tollen Dozentin sehr
gut gefallen. Von mir gibt
es keine
Verbesserungsvorschldage,
weil fUr mich alles bestens
war.

........

Validation ist mehr als nur eine Technik - sie ist eine respektvolle und
wertschétzende Haltung, die das Ziel hat, Menschen mit kognitivem
Abbau in ihrer eigenen Realitdt abzuholen und ihnen auf Augenhdhe
zu begegnen. Durch die Anerkennung und Wertschatzung ihrer
GefUhle und Erinnerungen ermoglicht die Validation einen
respektvollen Umgang, der das Wohlbefinden und die
Lebensqualitat der Betroffenen steigert.

Wdahrend des Seminars werden wir uns mit den Grundlagen und
Prinzipien der Validation nach Naomi Feil auseinandersetzen und
praktische Techniken kennenlernen, die in der taglichen Arbeit mit
Demenzerkrankten eingesetzt werden kénnen. Ziel des Seminars ist
es, Ihnen das Rustzeug zu geben, um mit den Herausforderungen im
Umgang mit Demenzkranken besser umzugehen und eine tiefere
Verbindung zu den von |hnen betreuten Menschen herzustellen. Wir
werden in praktischen Ubungen und Diskussionen die Moglichkeit
haben, das Gelernte zu vertiefen und auf individuelle
Fragestellungen und aktuelle Fallbesprechungen aus ihrem
Pflegeallfag einzugehen.

Inhalte:
e EinfUhrung in die Validation nach Naomi Feill
e Theorie / Grundprinzipien der Validation
e verbale und nonverbale Kommunikation mit validierender
Grundhaltung
e Methoden / Tipps zur Validation
¢ Symbole und Symptome von A-Z
e Herausforderungen/Grenzen in der Praxis
e Praktische Ubungen und Fallbeispiele

inklusive
Lernkarten
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18.11. & 19.11.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

BA-113-2026-LNF

Kosten

195,00 € netto

inkl. Erz&hlungen

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

fee//zc — 99

VON UNSEREN KUNDEN

Mir hat es sehr gut
gefallen! Das Thema war
auch sehr interessant Es

wurden viele
Inspirationen gegeben
und auch das wir

mehrere Teilnehmer
waren hat mir gefallen.
Dadurch gab es einen
guten Austausch! Auch
die Dozentin hat es sehr
gut gemacht, ich hatte

viel Freude dabei.

.........

FESTE UND FEIERN IM JAHRESKREIS - PRASEN

SEMINAR

KREATIV PLANEN & GEMEINSAM ERLEBEN

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

Feste und besondere Tage bringen Struktur und Glanz in den Alltag.
Sie schaffen Gemeinschaft, Abwechslung, geben Orientierung im
Jahresverlauf und wecken Erinnerungen.

In diesem Seminar erhalten Sie kreative Ideen und praktfische
Anregungen, wie Sie gemeinsam mit lhren Betreuten kleine und
groBe Feiern planen und gestalten kénnen, beginnend von den
Geburtstagskindern des Monats bis zum Sommerfest. Ob Karneval,
Weihnachten oder Erntedank — mit wenig Aufwand und viel Wirkung
wird jedes Fest zu einem echten Hohepunkt im Alltag.

Dabei lernen Sie auch, wie eine vorausschauende, strukturierte
Planung durch die Betreuungskraft den Erfolg und die Entlastung aller
Beteiligten sichert — von der Vorbereitung bis zur Durchfuhrung.

Inhalte:

e Bedeutung von Ritualen & Feiern fur Senioren

e |deen fUr Feste im Jahreskreis (Geburtstage, Karneval, Ostern,

Erntedankfest, Sommerfest, Advent & Weihnachten usw.)

e Planung & Struktur: Programme entwickeln, Verantwortlichkeiten
klGren
Kreative Gestaltung: Einladungen, Aushédnge, Raumgestaltung
Mitmachaktionen & Beteiligung der Bewohner
Umgang mit Ressourcen, Grenzen & Stressfaktoren
Checklisten & Praxistipps fur eine reibungslose Umsetzung
Praxisimpuls: Beteiligung von Angehérigen

Ein Highlight dieses Seminars sind die , Erzahlungen aus dem Leben".
Liebevoll gestaltete  Akfivierungskarten  greifen  authentische
Erinnerungsberichten dalterer Menschen zu Festen und Brduchen
vergangener Jahrzehnte auf. Die Teilnehmenden erhalten
ausgewdhlte Erzdhlkarten zur Nutzung in der Betreuungspraxis.

inklusive
Erzdhlungen

gt



Fachbereich
Befreuungskrafte
ONLINE

Unsere Online-Seminare for
Betreuungskrafte sind mehr als reine

. Wissensvermittlung — sie verbinden Lernen

~ mit praktischem Erleben. Damit dies gelingt,
| haben wir zu ausgewdhlten Themen unsere
Aktivierungsboxen entwickelt.

Diese Boxen enthalten liebevoll gestaltete
| Materialien, die im Seminar gemeinsam
ausprobiert werden und anschlieBend
direkt im Alltag einsetzbar sind.

Die groBe Nachfrage im Jahr 2025 hat uns
gezeigt, wie wertvoll dieses Konzept ist.
Deshalb haben wir fur 2026 weitere Themen
mit einer Aktivierungsbox konzipiert. Hier
steckt viel Herz, Zeit und Sorgfalt drin, denn
wir moéchten nicht einfach nur gute
Angebote schaffen — sondern sehr gute.
Unser Anspruch ist es, Betreuungskrafte
bestmoglich zu unterstutzen und Seminare
erlebbar zu machen, die lange nachwirken.
So wird jedes Seminar zu einem infensiven
Erlebnis, das Fachwissen und persdnliche
Begegnung miteinander verbindet — auch
im Online-Format.

“Das Besondere entsteht, wenn
Wissen mit Herz geteilt wird.”
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) Oalone
VALIDATION FUR DEMENZBETROFFENE -

LUGANG ZUR INNEREN WELT (NAOMI FEIL)

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemdaB §53b SGB Xl

: Validation ist mehr als nur eine Technik — sie ist eine respektvolle und

wertschdtzende Haltung, die das Ziel hat, Menschen mit kognitivem

Abbau in ihrer eigenen Realitét abzuholen und ihnen auf Augenhdhe

30.01. & 31.01.2026 zu begegnen. Durch die Anerkennung und Wertsché&tzung ihrer

08:00 Uhr - 15:00 Uhr Gefuhle und Erinnerungen ermdéglicht die Validation einen

O-BA-201-2026-A respektvollen Umgang, der das Wohlbefinden und die
Lebensqualitét der Betroffenen steigert.

: Wahrend des Seminars werden wir uns mit den Grundlagen und

Prinzipien der Validation nach Naomi Feil auseinandersetzen und

praktische Techniken kennenlernen, die in der taglichen Arbeit mit

09.09. & 10.09.2026 Demenzerkrankten eingesetzt werden kénnen. Ziel des Seminars ist

08:00 Uhr - 15:00 Uhr es, Ihnen das RUstzeug zu geben, um mit den Herausforderungen im

O-BA-201-2026-B Umgang mit Demenzkranken besser umzugehen und eine fiefere

Verbindung zu den von lhnen betreuten Menschen herzustellen. Wir
werden in praktischen Ubungen und Diskussionen die Mdglichkeit

SChwlungsort haben, das Gelemte zu vertiefen und auf individuelle
Fragestellungen und caktuelle Fallbesprechungen aus ihrem
ONLINE-Liveseminar Pflegealltag einzugehen.
Inhalte:
Kosten

e EinfGhrung in die Validation nach Naomi Feil

e Theorie / Grundprinzipien der Validation

e verbale und nonverbale Kommunikation mit validierender
Grundhaltung

e Methoden / Tipps zur Validation

e Symbole und Symptome von A-Z

e Herausforderungen/Grenzen in der Proxis

Nicole Spies * Praktische Ubungen und Fallbeispiele

240,00 € netto

inkl. Akfivierungsbox
Michaela Meier-Rinke

Feeqlack— 9

VON UNSEREN KUNDEN

Alles super

inklusive
Lernkarten
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R
SENSORISCHE INTEGRATION N DER U

BETREUUNG VON PFLEGEBEDURFTIGEN

Pflichtweiterbildung fUr Betreuungskrafte gemdaB §53b SGB Xl

, Bei dlteren oder demenziell erkrankten Menschen ist die
Wahrnehmung oft verdndert. Reize wie Gerdusche, BerUhrungen
oder Geriche werden nicht mehr richtig verarbeitet und

18.02. & 25.02.2026 eingeordnet. Das kann zu RUckzug, Unruhe oder herausforderndem
08:00 Uhr - 15:00 Uhr Verhalten fUhren. Ist dieser Prozess gestort, brauchen die betroffenen
O-BA-202-2026-A Menschen gerzielte UnterstUtzung, um sich wieder besser zu spiren,

sich sicher zu fUhlen und aktfiv am Allfag teilzunehmen.

' In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie mit einfachen Mitteln die Sinne
Termin B gezielt ansprechen und so Sicherheit, Orientierung und
Wohlbefinden férdern kdnnen.

04.11. & 11.11.2026 In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie mit einfachen Mitteln die Sinne

08:00 Uhr - 15:00 Uhr anregen und das Wohlbefinden von Pflegebedurftigen durch

O-BA-202-2026-B gezielte sensorische Angebote stdrken kdnnen. Sie erhalten mit der
Aktivierungsbox Materialien und praxisnahe Anleitungen zur weiteren
Nutzung in der Betreuungsarbeit.

Schulungsort Inhalte:

¢ EinfUhrung in die sensorische Integration bei Demenz

¢ Wahrnehmungsstérungen erkennen und verstehen

¢ Die Bedeutung der Hande fur die Wahrnehmung

Kosten, ¢ Sinnesanregungen angepasst an den Krankheitsverlauf

e Kdérperwahrnehmung starken, Orientierung fordern

¢ Einfache Massagen zur Entspannung und Beruhigung

e Bewegungsangebote zur Aktivierung

¢ Konzentration, Aufmerksamkeit und Merkfdhigkeit férdern
¢ Umgebung reizarm und unterstitzend gestalten

¢ EinfUuhrung in die Montessoripddagogik

¢ Herstellung und Einsatz von einfachen Montessori-Materialien

ONLINE-Liveseminar

240,00 € netto

inkl. Aktivierungsbox

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

Feeqlack— 9

Alles wirklich sehr schén
gemach!l!

inklusive
Aktivierungsbox

TN T I

.......
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Sensorische Integration
Aktivierungsbox mit Materialien fur die Sinne

Materialien zur Herstellung
von Gerduschdosen

Materialien zur Herstellung
eines Nestelrings

Materialien zur Herstellung
von Sandpapierkarten

PR ST
Materialien zur Herstellung
von Wasserperlen

Inhalt Aktivierungsbox

* 4 handgefertigte Wurf- und FUhlséckchen

¢ 8 handgefertigte Stoffproben in einer Box

¢ 10 Filmdosen (fur Gerdusche, Geruche)

e Wasserperlen, 2 Zippttuten (3 Liter)

e Materialien fUr Nestelring

e Materialien fUr Sandpapierkarten

® 40 Glasmurmeln

¢ 5 Luftballons

® 2 medizinische HandbuUrsten

® 10 Aktivierungskarten (A4) mit Anleitungen
zur Herstellung von SI-Materialien sowie
deren Einsatz im Berufsalltag

e Seminarskript

e ... und viele weitere Impulse, Anregungen

L] B ol

Herstellung/Einsatz Sandpapierkarten

vl
Herstellung/Einsatz Wurf-/FUhlséckchen

weitere Aktivierungskarten:
e Herstellung/Einsatz Nestelring
e Herstellung/Einsatz Gerduschdosen

e Luftballonspiele
* Murmelspiele

d7 h ©
""W@ =]
(i' oy P4 S

Anleitung Massage sensorische
Integration inkl. Tutorial mit QR-Code

Anleltung Burstchenmossage
inkl. Tutorial mit QR-Code
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25.02. & 26.02.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr
O-BA-203-2026-A

29.04. & 30.04.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr
O-BA-203-2026-B

17.08. & 18.08.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr
O-BA-203-2026-C

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

Kosten

240,00 € netfto

inkl. Aktivierungsbox

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

) ) Online
ATHERISCHE OLE - DIE KRAFT DER NATUR

EINSATZMOGLICHKEITEN IN DER AKTIVIERUNG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

In diesem Seminar lernen Sie die faszinierende Welt der Aromapflege
kennen und entdecken die Kraft der Natur, die in atherischen Olen
aus Kréutern, Blumen und Pflanzenteilen verborgen liegt.

Der menschliche Geruchssinn ist ein Sensor fUr Dufte, die im
besonderem MaBe Emotionen und Erinnerungen wecken. Atherische
Ole nutzen diese VerknUpfung, um Wohlbefinden, Frieden und
Entspannung zu vermitteln.

Der Einsatz von datherischen Olen ist integraler Bestandteil der
Pflanzenheilkunde, die eine Fulle von Einsatzmdéglichkeiten im Pflege-
und Betreuungsalltag bietet. Die Steigerung von Wohlbefinden und
Entspannung als auch das Wecken von Erinnerungen sind die
elementaren Wirkmechanismen in der Aromapflege. Aber auch im
Umgang und in der Begleitung von besonders sensiblen Situationen
wie des Sterbens kénnen dtherische Ole eine wertvolle UnterstUtzung
sein.

Inhalte:

e Die 10 wichtigsten Atherische Ole

e Anwendungsmaoglichkeiten im Pflege- und Betreuungsalltag
o positive Erinnerungen (u.a. Duftgeschichten, Fantasiereisen)
o UnterstUtzung der Kommunikation
o leichte Handmassage und Auflagen

e Besonderheiten in der Aromapflege mit dementen und

pflegedurftigen Menschen
e Alleskdnner: Einsatz des Aromadls Lavendel

Alle vorgestellten Anwendungen erproben Sie im Seminar direkt mit
den Materialien der Aktivierungsbox. Ihr persénliches Starterset fur
den Betreuungsalltag mit atherischen Olen.

inklusive
Aktivierungsbox
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Aktivierungsbox Aromapflege
EIN ONLINE-SEMINAR ZUM MITMACHEN UND ERLEBEN

Oftmails bleiben Online-Seminare in der Theorie oder im virtuellen Raum “stecken” und ein
Transfer der Inhalte in den Berufsalltag ist mit HOrden der Materialbeschaffung verbunden.

Mit diesem Seminar erhalten Sie eine “Aktivierungsbox” fir den Bereich der Aromapflege.

Mit der Aktivierungsbox erhalten Sie von
uns ein “Starterset” fUr den Einsatz im
Berufsalltag. Alle Materialien wurden von
uns so zusammengestellt, dass wir diese
ganz einfach im Seminar gemeinsam
erproben und erleben kénnen.
AnschlieBend haben Sie direkt zahlreiche
Aktivierungsmaoglichkeiten fur Ihre
tagliche Arbeit parat. Der Einsatz der
Aromadle ist ohne groBe Vorbereitungen
vielfdltig, schnell und einfach.

Lavendel Rosmarin Pfefferminze Zitrone
Primavera Primavera Primavera Primavera Primavera

Wir arbeiten in unserem Seminar mit den &therischen Olen von Primavera. Sie erhalten damit 100%
naturreine Ole in héchster Qualitét. In unserem Set haben wir 5 Aromadle zusammengestellt. Zu jedem
dieser DUffe sowie zu weiteren 7 DuUften (Rose, Jasmin, Weihrauch, Vanille, Bergamotte, Sandelholz,
Salbei) erhalten Sie eine Aktivierungskarte mit einer Duftgeschichte, die Erinnerungen und das eigene
Erzadhlen anregen soll. Weiterhin werden der Einsatz und die Verwendung des jeweiligen Aromadls
sowie zusatzliche Einsatzmdglichkeiten beschrieben.

Aktivierungsbox

flexibler Einsatz
e fUr Einzel- und Gruppenangebote
e ambulant und stationdr

Inhalt:
* Aromaol-Set (je 5 ml) mit 5 DUften von Primavera
¢ Mandel-Ol 50 ml von Primavera
e Zerstduber/Roll-On/Trichter
e 11 Aktivierungskarten mit Duftgeschichten und
Anwendungsbeispielen
® Fantasiereise
* Anleitung Hondmassage
® Anleitung Duftbaum basteln + Vorlage
e Lavendelsédckchen, Teesorten, Teelicht etc.
e Sammelordner mit Seminarskript + Duftkarten




-
ERINNERUNGSREISE DEUTSCHLAND 4%

KURZAKTIVIERUNGEN ZU LAND & LEUTEN
Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

: Lernen Sie Deutschland neu kennen — und nehmen Sie lhre Senioren

mit auf eine Reise voller Erinnerungen, Gesprdche und
Begegnungen. Dieses  Seminar  bietet  lhnen  vielfdltige

11.03. & 12.03.2026 Kurzaktivierungen rund um Regionen, Kulturen und Besonderheiten
08:00 Uhr - 15:00 Uhr unseres Landes. Sie erhalten alltagstaugliche Ideen, um biografische
O-BA-204-2026-A Anknupfungspunkte zu schaffen und mit wenig Aufwand lebendige

Impulse fUr den Betreuungsalltag zu setzen.

Termin B Inhalte:
¢ "Deutschlandreise am Tisch": Eine Entdeckungstour durch die

09.11. & 10.11.2026 verschiedenen Bundesldnder mit Karten, Rezepten und kulturellen

Besonderheiten.
08:00 Uhr - 15:00 Uhr
e Geografie-Quiz: Testen Sie Ihr Wissen Uber Deutschland und

O-BA-204-2026-B animieren Sie Senioren zu spannenden Quizrunden.
e Gesprachsimpulse und geografische Lieder: Inspirieren Sie
Schulwzgsort Gesprdche Uber Erinnerungen und bekannte Lieder, die mit

Orten in Deutschland verbunden sind.
¢ Spielideen rund um das Thema Deutschland
e Himmelsrichtungen und Navigation: EinfUhrung in die
Orientierung mit Sonne, Mond und Sternen.
Kosten ¢ Klima und Wetter: Erstellen Sie gemeinsam ein Wettertagebuch
und erleben Sie die Jahreszeiten in Deutschland.

ONLINE-Liveseminar

240,00 € nefto

inkl. Akfivierungsbox Alle Aktivierungen erproben Sie direkt im Seminar mit der
Aktivierungsbox. Sie erhalten kreative Impulse und praktische Ideen,
um Abwechslung in den Betreuungsalltag zu bringen und
Erinnerungen zu wecken. Das liebevoll zusammengestellte Starterset

. . mit Karten, Spielen, Bildmaterial ermdglicht eine unkomplizierte

Nicole Spies

Michaela Meier-Rinke Umsetzung im Berufsallfag.

VON UNSEREN KUNDEN

72260/%&6 99

Es war alle sehr, sehr gut
vorbereitet und
ausgefuhrt!! Perfekt
Vielen Dank

inklusive
Aktivierungsbox

.......



Deutschland entdecken und erleben
Kurzaktivierungen fur Senioren

g fdi !

Sehe T
& :—n"ﬂaﬂﬂen Oelschiong

i

Spiele um durch
Deutschland zu reisen

Mit der Akfivierungsbox erhalten Sie von uns
ein “Starterset” fUr den Einsatz im Berufsalltag.
Alle Materialien wurden von uns liebevoll
ausgewdhlt und zusammengestelt. Im Seminar
kdnnen wir alle Einsatzmdglichkeiten
gemeinsam erproben und erleben.
AnschlieBend haben Sie zahlreiche
Akfivierungen im Berufsalllag ohne groBe
Vorbereitungen und Besorgungen direkt zur
Hand.
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Online
AROMAPFLEGE VERTIEFEN - IMPULSE

FUR WOHNBEFINDEN UND SINNESANREGUNG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

Der Einsatz von atherischen Olen hat in der Altenpflege einen hohen
Termin A Stellenwert. In unserem Folgeseminar erweitern Sie lhr Wissen zur
Aromapflege und lernen neue Méglichkeiten kennen, wie sorgfaltig
18.03. & 19.03.2026 ausgewdhlte DuUfte eine wohltuende Atmosphdére schaffen und
08:00 Uhr - 15:00 Uhr Etégrj]lr?é%h Aktivierung, Kommunikation und Erinnerungen fordern
O-BA-205-2026-A Im Mittelpunkt stehen Blutorange, Litsea, Eukalyptus, Lavandin und
Himalaya-Zeder des Herstellers PRIMAVERA — ergdnzt durch feines

Termin B Rosenhydrolat, einen Klassiker fur besondere WohlfUhimomente.
- Die Teilnahme am ersten Seminar ist nicht erforderlich. Sie erhalten
28.10. & 29.10.2026 frische Inspirationen und praxisnahe Ideen, um mit DUften das
08:00 Uhr - 15:00 Uhr Wohlbefinden zu steigern, Sinne zu akfivieren und wertvolle

O-BA-205-2026-B Erinnerungen bei Bewohnerinnen und Bewohnern zu wecken.

Inhalte:
e Wirkung und Anwendung des Rosenhydrolats sowie der
Schulungsort enthaltenden atherischen Ole
. . e Aktivierungsimpulse mit allen Sinnen

ONLINE-Liveseminar ° Hand-/FuBbad

o kleine Wellness-Momente gestalten

Kosten, o Duftangebot Potpourri

o GeddchtnisUbungen mit Blumen-Memory
255,00 € netto © Herstellung und Einsatz DuftpUppchen
inkl. Akfivierungsbox e Aromapflege als Impulsgeber fur Kommunikation und

Erinnerungen

Sie erhalten mit dem Seminar eine Aktivierungsbox mit allen

Produkten, Anleitungen und Kreativideen. Wir erproben diese
Nicole Spies wdahrend des Seminars und Sie kdnnen diese Impulse anschlieBend
Michaela Meier-Rinke sofort im Berufsalltag einsetzen.

VON UNSEREN KUNDEN

7'[257/%&( —— 99

Mir hat das gesamte
Paket und die Fortbildung
gefallen. Gerne wieder
bei Ihnen.

inklusive
Aktivierungsbox




Aktivierungsbox Aromapflege Q@
IMPULSE FUR WOHI BEFINDEN UND SINNESANGEBOTE &=

p %, ; A i X
Duftkarte Duftkarte Duftkarte Duftkarte Duftkarte Duftkarte
Rosenhydrolat Eukalyptus Blutorange Himalaya-Zeder Litsea Lavandin

Im Seminar arbeiten wir mit den &therischen Olen von Primavera — 100 % naturrein und von héchster Qualitét.
In der Box enthalten sind das Rosenhydrolat sowie funf Aromadle (Blutorange, Litsea, Eukalyptus, Lavandin und
Himalaya-Zeder). Zu jedem Duft erhalten Sie eine liebevoll gestaltete Duftkarte mit einer kleinen Geschichte,
die Erinnerungen weckt, zum Erzdhlen anregt oder als Entspannungsreise genutzt werden kann. Ergdnzt
werden diese durch praktische Hinweise zum Einsatz der Ole und vielféltige Ideen fur die Anwendung im

Betreuungs- und Pflegealltag.

PRIMAVERA

Hand-FuBbad Anleitung
Rosenhydrolat Blumen-Memory

\:-g*:\\\-i.
Anleitung

. 3
Anleitun
9 Blumen-Potpourri

Krauterséckchen

-~ &“ ¥ ’-i
10 Bildkarten Krauter 20 Bildkarten Blumen/Bluten
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LEBENSRAUM WALD UND NATUR ey

ERINNERN, ERLEBEN, AKTIVIEREN

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

: Wald, Wiesen und Garten — fur viele pflegebedurftige Menschen sind

Naturerfahrungen fief verwurzelte Erinnerungen. In |&dndlichen

Regionen wurde frUher oft im Forst, in der Landwirtschaft oder im

14.04. & 15.04.2026 eigenen Garten gearbeitet. Diese Lebenswelt bietet einen reichen

08:00 Uhr - 15:00 Uhr Schatz an biografischen AnknUpfungspunkten und vielfaltige
O-BA-206-2026-A Maoglichkeiten zur ganzheitlichen Aktivierung.

In diesem praxisorientierten Seminar erfahren Sie, wie Sie den

_ s,Lebensraum Wald und Natur® gezielt for die Einzel- und
Termin B Gruppenbetreuung nutzen kénnen. Durch sinnliche Wahrnehmung,
Biografiearbeit, Geddchtnistraining, kreatives Gestalten und

23.09. & 24.09.2026 gemeinsames Singen aktivieren Sie Ihre Bewohner mit allen Sinnen.
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

O-BA-206-2026-B Inhalte:

e Lebensraum Wald und Natur
e Wahrnehmungsférderung fur die Sinnesbereiche
Schulungsor’t o berUhren & anfassen
o riechen & schmecken
o hoéren & sehen
e sperzifische Aktivierungsangebote (Geddchtnistraining,
Wahrnehmungsférderung, Erinnerungs- und Biografiearbeit,

ONLINE-Liveseminar

Kosten Kreativitat, Lieder)
e Spezial: Erz&hlungen aus dem Leben von Menschen zum Bereich
240,00 € netto “Wald und Natur”

inkl. Aktivierungsbox
Als besonderes Extra erhalten Sie eine umfangreiche Aktivierungsbox,
prall gefullt mit Naturmaterialien, Bild- und Erzé&hlkarten, einem Duftdl,
einem Waldtier-Bingo, Liedern, Ubungen zur Sinnesférderung und
direkt einsetzbaren Aktivierungsideen - liebevoll zusammengestellt fur

Nicole Spies die direkte Anwendung im Betreuungsalltag.

Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

Feeqlack—9

Sehr gute Ausfuhrung der
Produktekiste und
Darstellung von der
Dozentin.

inklusive
Aktivierungsbox

..........




Lebensraum Wald und Natur
Erinnern, Erleben, Aktivieren

Oftmals bleiben Online-Seminare in der Theorie oder im virtuellen Raum “stecken” und ein Transfer der
Inhalte in den Berufsalltag ist mit HOrden der Materialbeschaffung verbunden.

Mit diesem Seminar erhalten Sie eine “Aktivierungsbox” fur den Lebensraum “Wald und Natur”.

Hobelspdne ‘Zopflen

Die Zusammenstellung
der Naturmaterialien

kann gemdaB der
Jahreszeit variieren.

Muscheln und

Schneckenhduser Federn versch.

Vogelarten

verschiedene
Steine

NUsse und/oder
Waldfurchte

Mit der Aktivierungsbox erhalten Sie von uns ein “Starterset” fUr den Einsatz im Berufsalltag.
Alle Materialien wurden von uns liebevoll ausgewdhlt und zusammengestelt. Im Seminar
konnen wir alle Einsatzméglichkeiten gemeinsam erproben und erleben. AnschlieBend
haben Sie zahlreiche Aktivierungen im Berufsalltlag ohne groBe Vorbereitungen und
Besorgungen direkt zur Hand.

I S S O

32 Motive aus Wald und
Natur auf 16 Bildkarten (A5)

3 Aktivierungsanleitungen Liedersammlung
zu den Bildkarten (A4) mit Noten/Text
a0t o
Mini-Skript mit ST agen
Ubungen zur e gem bR
al

grzaniungen

Wahrnehmung und aus dem teben

Geddchtnisforderung

vatd 4 Ralr
Waldtierbingo mit 48 Bildkarten (Aé) und Alle gedruckten Materialien erhalten Erzdhlungen aus dem Leben
12 Kopiervorlagen (A4) zum Spielen Sie in einem Sammelordner. “Wald und Natur " (10 Karten AS5)

39



Online

ANGEHORIGENARBEIT IN DER BETREUUNG
KOMPETENT UND SICHER IM UMGANG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

22.04. & 23.04.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

O-BA-207-2026

Kosten

195,00 € netto

inkl. Seminarskript

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

Akademie
fiir Wirtschaft und Technologie

AWT Akademie fir Wirtschaft
und Technologie GmbH

Schulungs- & Beratungszentrum
Leinefelde

KunertstraBe 7-9

37327 Leinefelde

@ www.awt-akademie.de

., 03605 543624

seminarkatalog@awt-akademie.de

Jetzt online @)
2
anmelden @;l

In der Betreuung spielen Angehdrige eine ganz wesentliche Rolle. Sie
sind nicht nur wichtige Bezugspersonen fur die Pflegebedurftigen
sondern bieten auch wertvolle Ressourcen und UnterstUtzung. Die
Abstimmungen mit Angehdrigen sowie die Weitergabe von
Informationen sind unerldsslich fOr eine gelingende Betreuung. Auch
wenn Gesprdche mit Angehdérigen manchmal herausfordernd und
belastend sein kénnen, steckt in der Zusammenarbeit mit ihnen ein
groBes Potential.

Unser Seminar zielt darauf ab, Kompetenzen im Umgang mit
Angehorigen zu entwickeln und zu schérfen. Wir méchten Ihnen mehr
Handlungssicherheit vermitteln und neue Handlungskompetenzen for
lhre tagliche Arbeit anbieten.

Inhalte:

e Grundlagen der Angehérigenarbeit

o Rollen und Erwartungen der Angehorigen

o Rechte und Pflichten der Betreuungskrafte
Kommunikation mit Angehdérigen

o Grundprinzipien der effektiven Kommunikation

o Konflikimanagement und Deeskalationstechniken
Grenzen setzen und Selbstfursorge
Angehdrige in Aktivitdten einbinden

o Beispiele, kreative Ideen und Best Practices
Methoden (Rollenspiele und Gruppenubungen)

o Ubungen zur Kommunikation mit Angehdrigen

o Rollenspiel von schwierigen Gesprdchssituationen

o Ubungen zum Setzen von Grenzen

o Feedbackrunden, Reflexion & Disskussion
Angehdrigen-Feedback
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WENN DIE SEELE STILL WIRD -

Online

ALTERSDEPRESSION ERKENNEN UND BEGLEITEN

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

Termin

20.05. & 21.05.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

O-BA-208-2026

Kosten

195,00 € netto

inkl. Seminarskript

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

Feeqlack— 9

Inhalte wurden sehr
praxisnah vermittelt. Auf
Fragen wurde
eingegangen. Es hat uns
sehr gut gefallen und wir
bedanken uns dafur.

RUckzug, Antriebslosigkeit, Traurigkeit — viele dltere Menschen zeigen
depressive Symptome, die oft Ubersehen oder mit Demenz
verwechselt werden.

In dieser Weiterbildung erhalten Sie fundiertes Wissen zur
Altersdepression, ihren Ursachen und zur Abgrenzung gegenuber
demenziellen Erkrankungen. Sie lernen, Symptome im Pflegealltag
sicher zu erkennen, einzuordnen und sensibel damit umzugehen.

Der Fokus liegt auf praxisnahen Handlungsmaoglichkeiten: Wie gehe
ich mit RUckzug, Hoffnungslosigkeit oder suizidalen AuBerungen um?
Welche aktfivierenden Angebote helfen — und wie geben Rituale,
Biografiearbeit oder Naturerlebnisse neue Impulse?

Inhalte
e Grundlagen & Erkennen
Was ist Altersdepression? Ursachen: korperlich, psychisch, sozial
typische Symptome & Verlaufe
Abgrenzung zu Demenz: Unterschiede und Uberschneidungen
Altersdepression bei Menschen mit Demenz
e Kommunikation & Umgang
o Empathischer Umgang mit RUckzug und Hoffnungslosigkeit
o Suizidale AuBerungen erkennen und angemessen reagieren
o Gesprdache fUhren: Was hilft — und was nicht?
e Aktivierung & Stabilisierung
o Tagesstruktur, Rituale & Sinnstiftung im Allfag
o Biografiearbeit, Musik, Bewegung und Natur als Ressourcen
o Kleine Impulse fur mehr Lebensfreude und Teilhabe
e Praxisbezug & Reflexion
o Fallbeispiele aus dem Betreuungsalltag
o Eigene Grenzen erkennen — professionelle Hilfe einbinden
o Materialien und Aktivierungen fUr den Allfag

O O O O

Y
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REFRESHER FUR TEAMLEITUNG IN DER

Ondine

BETREUUNG - KOMMUNIKATIONSSTRATEGIEN

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

17.06. & 18.06.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

O-BA-209-2026

Kosten

195,00 € netto

inkl. Seminarskript

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

Feeolach— 99

Mir hat es sehr gut
gefallen! Das Thema war
auch sehr interessant Es

wurden viele

Inspirationen gegeben

und auch das wir

mehrere Teilnehmer
waren hat mir gefallen.
Dadurch gab es einen
guten Austausch! Auch
die Dozentin hat es sehr
gut gemacht, ich hatte

viel Freude dabei.

Leitende Fachkrafte in der sozialen Betreuung stehen im Alltag oft vor
besonderen Herausforderungen: Sie mussen Teams motivieren,
unterschiedliche Fachbereiche koordinieren, Konflikte konstruktiv
I6sen und dabei stets eine wertschdtzende Zusammenarbeit férdern.
Dieses interaktive Refresher-Seminar richtet sich an erfahrene
Leitungskrafte sowie Absolventinnen und Absolventen unserer
Weiterbildung zur Leitenden Fachkraft in der Betfreuung, die ihr
Wissen auffrischen und ihre kommunikativen Kompetenzen gezielt
ausbauen mochten.

Gemeinsam mit unserem erfahrenen Dozenten, Herrn Grass,
reflektieren Sie |hre bisherigen FUhrungserfahrungen, erarbeiten
praxisnahe Losungsstrategien und trainieren Gesprdchstechniken for
anspruchsvolle Situationen. Dabei bringen Sie eigene
Beispielsituationen mit, die im Seminar konstruktiv  und
|6sungsorientiert bearbeitet werden.

Inhalte
e Zusammenarbeit auf Augenhohe fordern
e Inferdisziplindre Kommunikation und klare Positionierung
e Vermitteln, vertreten und moderieren
¢ Best-Practice-Ansdatze fur die FUhrungspraxis

Kurze Inputphasen wechseln sich mit interaktiven Ubungen,
Erfahrungsaustausch  und der Bearbeitung |hrer individuellen
Praxisbeispiele ab. So profitieren Sie von einer hohen Praxisndhe und
kbnnen die erarbeiteten Strategien direkt in lhrem FUhrungsalltag
umsetzen.

il A
,;»‘f'ﬁ
/’l o y
N W
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STERBENDE BEGLEITEN

Ondine

UMGANG MIT STERBEN, TOD UND TRAUER

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

04.11. & 05.11.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

O-BA-210-2026

Kosten

240,00 € nefto

inkl. Akfivierungsbox

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

Akademie
fiir Wirtschaft und Technologie

AWT Akademie fur Wirtschaft

und Technologie GmbH

Schulungs- & Beratungszentrum

Leinefelde
KunertstraBe 7-9
37327 Leinefelde

@ www.awt-akademie.de

L, 03605 543624

£€3 seminarkatalog@awt-akademie.de

i [OF
Jetzt online OE

anmelden A

+ES geht nicht darum dem Leben mehr Tage zu geben, sondern den
Tagen mehr Leben.” (Cicely Saundes)

Sterben gehdért zum Leben — und ist doch oft ein Tabuthema. In der
Betreuung begegnen wir regelmdBig Menschen am Ende ihres
Lebens. Ihre Bedurfnisse zu erkennen und ihnen mit Wirde, Ruhe und
Zuwendung zu begegnen, ist eine zentrale Aufgabe im Pflegealltag.
Dieses Seminar vermittelt Ihnen Sicherheit im Umgang mit Sterben,
Tod und Trauer. Sie lernen die Bedurfnisse sterbender Menschen
kennen, erhalten Impulse fur tréstende Gespréche, einfache Rituale
und eine achtsame Begleitung. Auch Ihre eigene Rolle und
persénliche Belastung stehen im Fokus — denn nur wer gut fur sich
sorgt, kann andere gut begleiten.

Inhalte:

e Palliative Haltung — Grundlagen fur die Betreuung

e Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen
o Phasen des Sterbeprozesses
o Bedurfnisse Sterbender kennen und erkennen
o Hunger und Durst am Lebensende

e Umgang mit Sterben und Tod
o Balance zwischen Betroffenheit und professioneller Distanz
o Kommunikation mit sterboenden Menschen sowie deren Zugehdrigen
o Rituale in der Sterbebegleitung
o Demenz und Sterben

e Pdlliative Angebote im Rahmen der Pflege und Betreuung

e Reflexion der eigenen Rolle im Umgang mit Sterben und Tod

Als besonderes Extra erhalten Sie eine liebevoll zusammengestellte
Aktivierungsbox mit Materialien, die Ihnen helfen, eine beruhigende
Atmosphdre zu schaffen, Rituale umzusetzen und kleine Zeichen des
Daseins zu sefzen — fur Menschen auf inrem letzten Weg.

inklusive
Aktivierungsbox
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inkl.
Aktivierungsbox

AKTIVIERUNGSBOX

ZUM SEMINAR
“STERBENDE BEGLEITEN”

Die Aktivierungsbox fur das Seminar 'Sterbende begleiten’ wurde sorgféltig zusammengestellt,
um Sie in lhrer wichtigen Aufgabe der Sterbebegleitung zu unterstitzen. Sie enthalt
ausgewdhlte Materialien, die Innen helfen, eine ruhige und tréstende Atmosphdare zu
schaffen und gleichzeitig auf die individuellen BedUrfnisse Sterbender einzugehen.

Die Box bietet Ihnen zudem Anleitungen und kreative Impulse, die den Einsatz der Materialien
erleichtern und Ihre Betreuung bereichern. Mit dieser Ausstattung sind Sie bestens vorbereitet,
um sowohl die emotionalen als auch die praktischen Herausforderungen zu meistern.

Aktivierungsbox
flexibler Einsatz ambulant und stationdr

Inhalt:

e Aromadl “Weg Begleitungsdl 10 ml
von Primavera

¢ Mandel-Ol 50 ml von Primavera

e Zerst@uber/Trichter

e Handventilator

e LichttUte mit LED-Licht

e Teesorten, Luftballons und Saatbomben

e Fantasiereise + Duftkarte zum Einsatz des
Aromadls

® Anleitung Handmassage

® Anleitung Saatbomben herstellen

e Seminarskript

ANLET g
KLEK abpagac .
‘-H-u.-»,_ v
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BEHINDERUNG UND DEMENZ

Online

EINE BESONDERE HERAUSFORDERUNG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

11.11. & 12.11.2026
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

O-BA-211-2026

Kosten

195,00 € netto

inkl. Seminarskript

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

fee//ac 2

VON UNSEREN KUNDEN

Das ganze Thema der

Weiterbildung und die

Ideen wie man selber
Hilfe bekommft.

Durch die wachsende Lebenserwartung bei Menschen mit
Behinderung begegnet uns im Berufsalltlag immer hdéufiger das
Thema Behinderung und Demenz. FUr Pflege- und Betreuungskrafte
stellt diese Situation eine besondere Herausforderung dar, denn
Menschen mit Behinderungen haben i.d.R. bereits eine
eingeschrénkte kognitive oder kérperliche Funktionsfahigkeit.
Entwickelt sich eine Demenz dazu, beeintréchtigt diese sehr schnell
die Lebensqualitat und die Zuvor erlangte
Selbststandigkeit/Unabhd&ngigkeit.

Es ist wichtig, dass Pflege- und Betreuungskréfte COber die
Besonderheiten von Behinderung und Demenz Bescheid wissen, um
eine angemessene UnterstUtzung und individualisierte Betreuung
bieten zu kénnen.

Inhalte:
¢ Krankheitsbild Demenz und altersbedingte Verdnderungen
e Demenz verstehen - Innenwelten
e Besonderheiten geistige Behinderung und Demenz
e Umgangs-/Handlungsmaoglichkeiten bei Menschen mit geistiger
Behinderungen und Demenz
o Kommunikation
o Begleitung im Alltag
o Milieu- und Umweltgestaltung
o Arbeit mit Angehorigen
o Begleitung im Sterben

A -
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e

M e
Fachbereich
Pflege &
Praxisanleitung
ONLINE

Unsere Online-Seminare fur Pflegekrafte
und Praxisanleiter sind bei der RbP -
Registrierung beruflich Pflegender GmbH
anerkannt. Damit haben Sie die
Moglichkeit, die notwendigen
Fortbildungspunkte zu sammeln und Ihre
berufliche Qualifikation konfinuierlich
weiterzuentwickeln.

Das Online-Format bietet Innen dabei
maximale Flexibilitat: Sie kdnnen
ortsunabhdangig teilnehmen und
gleichzeitig von fachlich fundierten
Inhalten, praxisnahen Beispielen und dem
Austausch mit erfahrenen Dozentinnen
und Dozenten profitieren.

Ob zur Vertiefung pflegerischer
Kompetenzen oder zur Weiterentwicklung
in der Praxisanleitung — unsere Seminare
unterstutzen Sie dabei, Ihr Wissen aktuell
zu halten und neue Impulse fur Ihren
Berufsalltag zu gewinnen.

"Pylege lebt vom Heute,

Qualifikation vom Morgen.”
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—
BEWERTEN UND BEURTEILEN [N Oatine

DER PRAXISANLEITUNG

Pflichtweiterbildung fUr Praxisanleiter/innen gemdank §4PfIAPrv

; Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter stehen regelmdBig vor der

Aufgabe, Lernende fair, nachvollziehbar und zielgerichtet zu

bewerten. Doch wie gelingt eine Beurteilung, die sowohl den

06.07.2026 - 08.07.2026 Anforderungen der Ausbildung entspricht als auch den individuellen
3 Tage, 24 UE Entwicklungsstand berucksichtigt?

08:00 Uhr - 15:00 Uhr Dieses Seminar vermittelt Innen praxisnah, wie Sie Erst-, Zwischen- und

O-PF-302-2026-A Abschlussgespréache professionell gestalten und Bewertungen klar,

wertschdtzend und rechtssicher formulieren.

Tormin B Inhalte:
e Gesprachsfuhrung in der Praxisanleitung: Gestaltung und Ablauf
von Erst-, Zwischen- und Abschlussgesprachen mit Auszubildenden

05.10.2026 - 07.10.2026 (von der Vorbereitung bis zur Nachbereitung)

3Tage, 24 UE e Beurteilen und Bewerten von Anleitungssituationen: Kriterien fUr
08:00 Uhr - 15:00 Uhr faire und transparente Bewertungen, Einbindung von
O-PF-302-2026-B Beobachtungen und Feedbackmethoden

Formulierungen von Bewertungen: Sprachliche Hilfen und
Beispiele fur konstruktive, wertschéatzende und klare

Schulungsort RUckmeldungen.

Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen: Worauf

ONLINE-Liveseminar Praxisanleiter bei der Dokumentation und Beurteilung achten
solliten.
e Praxisnahe Ubungen: Rollenspiele und Fallbeispiele, for mehr
Kosten Sicherheit in der GesprachsfUhrung und Bewertungsformulierung
e Austausch und Reflexion: Gelegenheit, eigene Erfahrungen
240,00 € netfo einzubringen und Lésungsansatze fur

schwierige Situationen zu entwickeln. /—\

llII RegLstri'?rhung“
lll. Pﬂagserme:c

12 Fortbildungspunkte

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

VON UNSEREN KUNDEN

Feeolaock— 99

Sehr umfangreiches
Seminar, es hat riesen
SpaB gemacht. Herzlichen
Dank fur alles.

.........
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INTERKULTURELLE KOMPETENZ IN DER Ytéine
PRAXISANLEITUNG — VIELFALT BEGLEITEN

Pflichtweiterbildung fUr Praxisanleiter/innen gemdank §4PfIAPrv

13.04.2026 - 15.04.2026
3 Tage, 24 UE
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

Schulungsort

ONLINE-Liveseminar

O-PF-301-2026-A

Kosten

240,00 € netto

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

Akademie
fiir Wirtschaft und Technologie

AWT Akademie fur Wirtschaft
und Technologie GmbH

Schulungs- & Beratungszentrum
Leinefelde

KunertstraBe 7-9

37327 Leinefelde

@ www.awt-akademie.de

€, 03605 543624

seminarkatalog@awt-akademie.de

Jetzt online ro
G5 1A
anmelden A

Diese dreitdgige Fortbildung stéarkt lhre interkulturelle Kompetenz in
der Praxisanleitung. Sie lernen, Gesprdche kultursensibel zu fUhren,
sprachsensible Methoden einzusetzen, fair zu beurteilen und die
unterschiedlichen  Bedurfnisse  von  Pflegebedurftigen  und
Auszubildenden mit diversen Hintergrnden zu berUcksichtigen.
Praxisnahe Fallarbeit sorgt fur direkte Umsetzbarkeit im Alltag.

Inhalte:
e Grundlagen & Selbstreflexion
o Eigene kulturelle Prdgungen erkennen
o Kultur, Interkulturalitat, Transkulturalitdt, Diversitat — kurz & klar
o Auswirkungen kultureller Unterschiede in Pflege & Ausbildung
o Stereotype und Vorurteile reflektieren
e Kultursensible Anleitung & Kommunikation
o Erst-/Zwischen-/Abschlussgesprache kultursensibel gestalten
o Sprachsensible Anleitung: einfache Sprache, Visualisierung,
Dolmetschung
o Interkulturelle Missverstdndnisse erkennen und 1&sen
o Faire, transparente und kultursensible Beurteilungen
e Kulturelle Vielfalt in der Pflegepraxis
o BeduUrfnisse von Pflegebedurftigen (Ernédhrung, Rituale,
N&he/Distanz, Rollen)
o Interkulturelle Teamentwicklung im multiprofessionellen Setting
o Fallarbeit & Rollenspiele aus dem Praxisalltag
o Transfer: individueller Leitfaden fur die eigene Praxisanleitung

lII RegLstri'?rhung“
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12 Fortbildungspunkte




Weiterbildung vor Ort
bei AWT in Leinefelde

Unsere Prdsenzseminare finden an unseren
Schulungszentren in Leinefelde oder MUhlhausen im
Herzen Deutschlands statt. Dabei schatzen wir die
Kostbarkeit des persdnlichen Austauschs und des
Lernens von Angesicht zu Angesicht.

Unser Fachraum fur Pflege wird zu einem
lebendigen Aktionsplatz, an dem Theorie und Praxis
miteinander verbinden. Hier kdnnen Sie nicht nur
lernen, sondern auch aktiv Uben, sich ausprobieren
und wertvolle Erfahrungen sammeln.

Anmeldung

Ondiie

Seminar auf unserer Internetseite:
https://awt-
akademie.de/beteuung-pflege/

auswdahlen und das Online
Anmeldeformular ausfullen sowie
absenden.

K

Schreiben Sie uns eine Email mit

dem Seminarwunsch an:
seminarkatalog@awt-akademie.de

Weiterbildung Online
mit AWT in ganz :
Deutschland — _]

In unserer Mission, Wissen zu teilen und allen die
Teilhabe an unseren Ideen zu ermdglichen, haben
wir eine spannende Auswahl an Seminarthemen im
Online-Format entwickelt und sorgfdltig vorbereitet.
Deshalb integrieren wir praktische Ubungen in
unseren Online-Seminaren, um sicherzustellen, dass
Sie die Inhalte nicht nur verstehen, sondern auch
anwenden kdénnen.

Der Austausch ist ein zentraler Bestandteil unserer
Weiterbildungen - und das gilt auch fUr das Online-
Format. Unsere Seminare bieten Raum for
Diskussionen, Fragen und den Austausch von
Erfahrungen.

FUllen Sie das Anmeldeformular
zum gewunschten Seminar aus
und senden es per Fax an
03605 543625 oder 03601 446206

Rufen Sie uns gern unter

03605 543624 oder 03601 446205
an und wir nehmen lhren
Weiterbildungswunsch auf.
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WARUM

QUALIFIZIERUN
MIT UNS ?

PRAXISBEZUG

Unsere Seminare haben einen
starken Fokus auf die praktische
Anwendung. Unsere Dozenten

kommen aus der beruflichen

Praxis und regen Reflexion,
Diskussion und fachlichen
Austausch an.

o

INDIVIDUELL

Wir richten unsere
Seminarangebote an den
Wissensbedarfen unserer
Teilnehmenden aus. lhre

Qualifizierungswinsche nehmen
wir auf und machen daraus
maBgeschneiderte Lernangebote.

UNABHANGIG

Wir sind ein Trager der beruflichen
Erwachsenenbildung im Herzen
Deutschlands. Wir fuhren keine
eigenen Pflegeeinrichtungen
und konzentrieren uns auf die

Aus-/ Weiterbildung lhrer
Mitarbeiter/inne

s/

INNOVATIV

Es gibt Themen, die bewegen
viele Personen und diese haben
ganz sicher eine hohe
Bedeutung. Wir sind jedoch ein
Partner, der auch ganz neue und
besondere Themen angeht.
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QUALIFIAKTION
VERBINDET. WIR
GESTALTEN ZUKUNFT.

’;| 4 J
A

i

MATERIALIEN

g

REGIONAL

In dem Weiterbildungsbereich

der Pflege und Betreuung, In allen unseren Weiterbildungen
berucksichtigen wir gezielt unsere sind die Materialien und
regionalen Besonderheiten, um Kursunterlagen enthalten. Es gibt
ein tiefes Verstandnis fur lokale keine weiteren versteckten
BedUrfnisse und kulturelle Kosten.

Gegebenheiten zu vermitteln.

Wi gind will, Hewre § (eidenschafl firr Sie o

o]



FORDERMOGLICHKEITEN FUR
AUS- UND WEITERBILDUNGEN
IN DER BETREUUNG UND PFLEGE

O]

Forderung der
beruflichen
Weiterbildung

Die Agentur fUr Arbeit
unterstUtzt die Qualifizierung
von Beschdéftigten in
Unternehmen und fordert
unter bestimmten
Voraussetzungen eine
Weiterbildung.

AWT hat mit der AZAV-
Lertifizierung von
verschiedenen Aus- und
Weiterbildungsangeboten
die Voraussetzungen fur
eine Férderung
(Ubernahme von
Lehrgangskosten) und
ZuschuUsse zum
Arbeitsentgelt geschaffen.

02

Qualifizierungs-
chancengesetz
(QCG)

Zuschisse zu den
Lehrgangskosten/
Arbeitsentgelt:

unter 10 Mitarbeiter/innen
bis zu 100% Lehrgangskosten
bis zu 75% Zuschuss
Arbeitsentgelt

unter 250 Mitarbeiter/innen
bis zu 50% Lehrgangskosten
bis zu 50% Zuschuss
Arbeitsentgelt

ab 250 Mitarbeiter/innen
bis zu 25% Lehrgangskosten
bis zu 25% Zuschuss
Arbeitsentgelt

Hohere Kostenbeteiligung
(100%) fUr Mitarbeiter/innen ab
dem 45. Lebensjahr sowie fur
Personen ohne Berufsabschluss

52

03

Beratung und
Information

Wir unterstutzen Sie bei
Fragen rund um das Thema
der Foérderung.

Wir vermittlen Ihnen einen
Ansprechpartner bei der
Agentur fUr Arbeit
(Arbeitgeberservice) und
stellen Innen unkompliziert
alle erforderlichen
Unterlagen/Materialien zur
Betragung zur Verfugung.



Inhouse
Seminare

direkt in lhrer Einrichtung

Viele unserer Seminare kdnnen
Sie auch als Inhouse-Schulung
fur Inr Team buchen. Dabei
konzentrieren wir uns auf
Prasenzangebote im Landkreis
Eichsfeld und im Landkreis
Unstrut-Hainich. Das Online-
Formaft bieten wir bei Bedarf
gern nach Absprache an.

Ihr gewdhltes Seminar kann in
Ihren RGumlichkeiten oder bei
uns in der AWT GmbH
stattfinden.

Unsere Dozenten gestalten die

Inhalte praxisnah und stimmen
sie individuell auf lhre
ThemenwuUnsche, Schwerpunkte
und Termine ab. So erhalten Sie

/ - — ein passgenauves
- Schulungsangebot fur Ihr Team.

Kosten:

1 Tag (8 UE): 200,00 € zzgl. MwsSt.

2 Tage (16 UE): 1.500,00 € zzgl. MwSH.

e Bei Seminaren mit einer Akfivierungs-
box: 50,00 € zzgl. MwSHt. pro Box
(bei einzelnen Boxen gelten
abweichende Preise, z. B. 60,00 €)

e Bei Prasenzschulungen konnen
zusatzlich Reisekosten anfallen.
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Akademie
fur Wirtschaft und Technologie

KUNDENFEEDBACK

"DAS SEMINAR HAT
MIR SEHR GEFALLEN.
ICH NEHME VIELE
INTERSESSANTE

LEN UND ICH
BE ES ALSHSEEE




