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BIOGRAFIEARBEIT IN DER BETREUUNG

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemaB §53b SGB Xl

Jedes Leben ist einzigartig — und voller Geschichten.

25.03. & 26.03.2026

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie Erinnerungen sichtbar machen
und mit biografischen Impulsen eine Bricke zu den Erlebnissen lhrer
Betreuten schlagen kénnen.

08:00 Uhr - 15:00 Uhr Die Biografiearbeit wuirdigt das gelebte Leben, starkt das
SelbstwertgefOhl und schafft Verbindung - gerade auch bei
Sclfuwmgsort Menschen mit Demenz oder kognitiven Einschrdnkungen.

Sie erhalten vielfdltige Methoden und kreative Ideen, wie Sie
Gesprache anregen, Lebensspuren aufgreifen und gemeinsam ein
persénliches Lebensbuch gestalten kdnnen - als wertvolles
Erinnerungsstuck und Zeichen der Wertschatzung.

AWT Leinefelde
Prasenzseminar

Inhalte:
* EinfGhrung in die Biografiearbeit

BA-102-2026-LNF * Gesetzliche Grundlagen und Richtlinien
* Methoden der Biografiearbeit
Koster. * Praktische Ubungen zur GesprachsfUhrung
¢ Kreative Methoden der Biografiearbeit
® Exkurs:
195,00 € netto

o technische Hilfsmittel und digitale Ansé&tze
° Herausforderungen und Losungen in der Biografiearbeit bei
Demenz und kognitiven Einschrédnkungen
* Praxisimpuls: Lebensbuch gestalten

inkl. Lebensbuch

Nicole Spies Im praktischen Teil des Seminars gestalten Sie ein individuelles
Michaela Meier-Rinke Lebensbuch mit Bildern, Texten und biografischen Impulsen. Diese
besondere Form der Erinnerungshilfe starkt das Selbstwertgefohl,

férdert Gesprache und wurdigt das gelebte Leben — besonders bei
Menschen mit Demenz.
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