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Der Einsatz von atherischen Olen hat in der Altenpflege einen hohen
Stellenwert. In unserem Folgeseminar erweitern Sie lhr Wissen zur
Aromapflege und lernen neue Mdoglichkeiten kennen, wie sorgfdltig
ausgewdhlte DuUfte eine wohltuende Atmosphdre schaffen und
zugleich Aktivierung, Kommunikation und Erinnerungen fordern
kdnnen.

Im Mittelpunkt stehen Blutorange, Litsea, Eukalyptus, Lavandin und
Himalaya-Zeder des Herstellers PRIMAVERA — ergdnzt durch feines
Rosenhydrolat, einen Klassiker fur besondere WohlfUhimomente.

Die Teilnahme am ersten Seminar ist nicht erforderlich. Sie erhalten
frische Inspirationen und praxisnahe ldeen, um mit DUften das
Wohlbefinden zu steigern, Sinne zu akfivieren und wertvolle
Erinnerungen bei Bewohnerinnen und Bewohnern zu wecken.

Inhalte:
e Wirkung und Anwendung des Rosenhydrolats sowie der
enthaltenden atherischen Ole
e Aktivierungsimpulse mit allen Sinnen
© Hand-/FuBbad
o kleine Wellness-Momente gestalten
o Duftangebot Potpourri
o GeddchtnisUbungen mit Blumen-Memory
o Herstellung und Einsatz DuftpUppchen
e Aromapflege als Impulsgeber fur Kommunikation und
Erinnerungen

Sie erhalten mit dem Seminar eine Akfivierungsbox mit allen
Produkten, Anleitungen und Kreativideen. Wir erproben diese
wdhrend des Seminars und Sie kdnnen diese Impulse anschlieBend
sofort im Berufsalltag einsetzen.
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