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AUTISTISCHE KINDER
IM KITA ALLTAG VERSTEHEN

Diese Fortbildung unterstUtzt  Erzieherinnen und pd&dagogische
Fachkréfte dabei, autistische Kinder im Kindergartenalltag besser zu
verstehen und sicherer zu begleiten. Die Teilnehmenden erhalten einen
verstandlichen Einblick in die besondere Wahrnehmungs- und
Kommunikationswelt  neurodiverser  Kinder und lernen, wie
Alltagssituationen aus der Perspektive eines autistischen Kindes erlebt
werden.

Im  Mittelounkt  stehen  praxisnahe  Beispiele und  konkrete
Handlungsmé&glichkeiten fdr eine unterstUtzende, strukturierte und
entlastende Umgebung. Dabei geht es u. a. um klare Kommunikation,
den Umgang mit ReizUberflutung, sinnvolle Routinen sowie Wege,
RUckzug und Beteiligung gleichermaBen zu ermdglichen.

Die Fortbildung vermittelt alltagsnahe Strategien, die sofort umgesetzt
werden kénnen - von der Gestaltung des Gruppenraums Uber
deeskalierende Kommunikationsformen bis hin zu kleinen Anpassungen,
die groBe Wirkung zeigen. Ziel ist es, Fachkrafte zu starken, Verstandnis
zu vertiefen und neue Perspektiven fUr eine gelingende,
wertschdtzende Begleitung autistischer Kinder zu erdffnen.

Inhalte:
e Verstehen statt Bewerten - praktische Perspektiven

e Autismus verstandlich erklart
e Neurodiversitat: kein Defizit, sondern ein anderes Denken
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