
online buchen

Das erwartet Sie
im Seminar:

Inhalte des
Seminar:

Selbstwert, Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit
unterscheiden und einordnen
verstehen, wie Kinder ihr Selbstbild entwickeln
Beziehung, Sicherheit und verlässliche Begleitung als
Grundlage
ermutigen statt nur loben – Rückmeldungen bewusst
gestalten
Stärken und individuelle Fähigkeiten wahrnehmen
Selbstständigkeit und altersgerechte Verantwortung
fördern
Kindern zutrauen, eigene Lösungen zu finden
Fehler, Misserfolge und Frustration als Lernchancen
begleiten
Beteiligung und Mitbestimmung als Selbstwirksamkeit
erleben
unsichere und zurückhaltende Kinder gezielt
unterstützen

KINDER ERMUTIGEN, SELBSTVERTRAUEN FÖRDERN, STÄRKEN SICHTBAR MACHEN
Kinder entwickeln ihr Bild von sich selbst in vielen kleinen Alltagssituationen.
Beziehungen, Rückmeldungen, Erfolgserlebnisse und die Möglichkeit, selbst etwas zu
bewirken, tragen entscheidend dazu bei, wie sie ihre eigenen Fähigkeiten wahrnehmen
und mit Herausforderungen umgehen.

Das Seminar zeigt, wie pädagogische Fachkräfte Kinder dabei unterstützen können,
Vertrauen in sich selbst zu entwickeln, eigene Stärken wahrzunehmen und auch mit
Fehlern, Unsicherheiten oder Misserfolgen konstruktiv umzugehen
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SEMINARINFORMATIONEN

Termin: 19.01.2027

1 Tag, 6 Unterrichtsstunden
Schulungszeit: 09:00 -14:00 Uhr
Ort: ONLINE-Liveseminar

Im Mittelpunkt stehen Selbstwert,
Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit und
die Frage, wie diese im pädagogischen
Alltag gezielt unterstützt werden können.

Die Teilnehmenden reflektieren, wie
Sprache, Rückmeldungen und das eigene
pädagogische Handeln auf Kinder wirken.
Sie erhalten praxisnahe Impulse, um Kinder
zu ermutigen, ihnen altersgerechte
Verantwortung zuzutrauen und Erfahrungen
zu ermöglichen, bei denen sie erleben: „Ich
kann etwas, ich darf ausprobieren und ich
kann etwas bewirken.“

Mit konkreten Impulsen für den Kita-Alltag
Die Teilnehmenden entwickeln Ideen, wie Kinder im Alltag ermutigt werden, eigene Stärken
zu entdecken, Herausforderungen anzunehmen und Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten
aufzubauen.

SELBSTWERT UND SELBSTVERTRAUEN BEI KINDERN FÖRDERN

Kursnummer: O-KITA-205-2027-A
Kosten: 100,00€ netto
Fragen: Lisa Eckardt, Isabel Wohlert


