VALIDATION FUR DEMENZBETROFFENE -
LUGANG ZUR INNEREN WELT (NAOMI FEIL)

Pflichtweiterbildung fur Betreuungskrafte gemdaB §53b SGB Xl

SEMINARINFORMATIONEN
- N4
Termin: 03.02. - 04.02.2027

2 Tage, 16 Unterrichtsstunden
Schulungszeit: 08:00 - 15:00 Uhr
Ort: ONLINE-Liveseminar

Kursnummer: O-BA-202-2027-A
Kosten: 240,00€ netto inkl. Aktivierungsbox
Fragen: Nicole Spies, Michaela Meier-Rinke

inklusive
Validations-Lernkartenbox

MENSCHEN MIT DEMENZ VERSTEHEN, BEGLEITEN UND ERREICHEN

Menschen mit Demenz leben zunehmend in ihrer eigenen Wirklichkeit. FUr Betreuungskrafte
entstehen dadurch im Alltag viele herausfordernde Situationen: Aussagen wirken unlogisch,
Verhalten ist schwer einzuordnen, Gesprdche verlaufen anders als erwartet.

Validation eréffnet hier einen wertschdtzenden Zugang. Im Mittelpunkt steht nicht das Korrigieren,
sondern das Annehmen und Verstehen. GefUhle, Erinnerungen und BeduUrfnisse werden ernst
genommen und respektvoll begleitet.

DAS ERWARTET SIE IM SEMINAR INHALTE:
Die Teilnehmenden setzen sich mit der e EinfUhrung in die Validation nach Naomi Feil
validierenden Grundhaltung auseinander und e Grundprinzipien und Ziele der Validation

lernen, wie sie Menschen mit Demenz in ihrer
inneren Welt begegnen kénnen.

Praktische Ubungen, Fallbeispiele und der
Austausch in der Gruppe helfen dabei, das
Gelernte direkt auf den Berufsalltag zu UGbertragen.
Individuelle Fragestellungen und herausfordernde
Situationen aus der Praxis kénnen eingebracht und * Ubungen, Fallbeispiele und Erfahrungsaustausch
gemeinsam besprochen werden.

¢ validierende Grundhaltung im Betreuungsalltag

e verbale und nonverbale Kommunikation

e Methoden und praktische Tipps

e Symbole, Symptome und Verhaltensweisen verstehen
o Mdbglichkeiten und Grenzen der Validation

INKLUSIVE AKTIVIERUNGSBOX - VALIDATIONS-LERNKARTEN

Zum Seminar erhalten alle Teilnehmenden die von der AWT entwickelte Validations-Lernkartenbox. Die 32
Karten greifen die Prinzipien und Methoden der Validatfion in kleinen, gut umsetzbaren Schritten auf und
unterstUtzen einen nachhaltigen Praxistransfer. Weitere Informationen zur Aktivierungsbox, ihrem Aufbau und
den Anwendungsmoglichkeiten finden Sie in der separaten Beschreibung.
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