
seminarkatalog@awt-akademie.de online buchen

inklusive 

Aktivierungsbox

03605  543624
www.awt-akademie.de

AWT Akademie für Wirtschaft und Technologie GmbH
Schulungs- & Beratungszentrum Leinefelde
Kunertstraße 7-9
37327 Leinefelde

REGIONEN ENTDECKEN, ERINNERUNGEN WECKEN, ORIENTIERUNG FÖRDERN
Deutschland ist geprägt von unterschiedlichen Landschaften, Regionen, Dialekten, Bräuchen und
kulinarischen Besonderheiten. Viele ältere Menschen verbinden bestimmte Orte mit ihrer Herkunft,
früheren Wohnorten, Reisen, Urlaubserlebnissen oder familiären Begegnungen.
Eine Erinnerungsreise durch Deutschland bietet deshalb vielfältige Möglichkeiten für Biografiearbeit,
Gedächtnistraining, Orientierung und gemeinsames Erzählen. Karten, Bilder, Lieder, Spiele und
regionale Besonderheiten schaffen lebendige Gesprächsanlässe und ermöglichen
abwechslungsreiche Aktivierungen mit wenig Vorbereitungsaufwand.

ERINNERUNGSREISE DEUTSCHLAND 
KURZAKTIVIERUNGEN ZU LAND & LEUTEN
Pflichtweiterbildung für Betreuungskräfte gemäß §53b SGB XI
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SEMINARINFORMATIONEN

INKLUSIVE AKTIVIERUNGSBOX - ERINNERUNGSREISE DEUTSCHLAND
Zum Seminar erhalten alle Teilnehmenden eine von der AWT entwickelte Aktivierungsbox. Sie enthält eine
Deutschlandkarte, einen Kompass, Bildkarten, Spiele, Kartenmaterial, eine Fantasiereise durch die
Bundesländer, eine Liedersammlung sowie Materialien zu Wetter, Orientierung und Planetensystem. Weitere
Informationen zur Aktivierungsbox, ihrem Aufbau und den Anwendungsmöglichkeiten finden Sie in der
separaten Beschreibung. 

Kursnummer: O-BA-205-2027-B
Kosten: 240,00€ netto inkl. Aktivierungsbox
Fragen: Nicole Spies, Michaela Meier-Rinke

Termin: 20.10. und 21.10.2027

2 Tage, 16 Unterrichtsstunden
Schulungszeit: 08:00 - 15:00 Uhr
Ort: ONLINE-Liveseminar
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DAS ERWARTET SIE IM SEMINAR
Sie lernen, wie Deutschland mit seinen Regionen
und Besonderheiten zum Ausgangspunkt ab-
wechslungsreicher Kurzaktivierungen werden kann.
Im Mittelpunkt stehen alltagstaugliche Angebote
rund um Bundesländer, Landschaften,
Sehenswürdigkeiten, regionale Speisen, Lieder,
Wetter und Orientierung. Sie erproben den Einsatz
von Landkarten, Bildkarten, Spielen und weiteren
Materialien aus der Aktivierungsbox. Dabei
entstehen vielfältige Ideen für Gespräche,
Gedächtnisübungen sowie Einzel- und
Gruppenangebote.

INHALTE:
Deutschlandreise durch verschiedene Bundesländer
Arbeiten mit Deutschlandkarte und Kartenmaterial
Regionen, Landschaften und kulturelle Besonderheiten
Sehenswürdigkeiten und bekannte Orte
regionale Speisen und Rezepte
Geografie-Quiz und Gedächtnisübungen
Gesprächsimpulse und biografische Erinnerungen
Lieder mit Bezug zu deutschen Orten und Regionen
Spielideen rund um Deutschland
Himmelsrichtungen und Orientierung
Sonne, Mond, Sterne und unser Planetensystem
Klima, Wetter, Jahreszeiten und Wettertagebuch
Planung eines Thementages zu Deutschland
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