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Lieder und Gedichte
Gedächtnistraining
Gruppenaktivierungen
Bewegungsspiele
Einheiten zur Biografiearbeit

Es schneit, es schneit …die Welt sieht wie gepudert aus“
Draußen ist es kalt und man macht es sich drinnen gemütlich. Eine
neue Jahreszeit beginnt und jeder Bewohner bringt seine
eigenen persönlichen Erlebnisse, Feste, Rituale und Stimmungen
mit. Diese Zeit weckt viele Kindheitserinnerungen wie Rodeln
gehen, Bratapfel & heiße Schokolade, Bastel & Handarbeiten,
Eisblumen am Fenster).

Dieses Aktivierungsseminar berücksichtigt die Gegebenheiten in
Pflegeeinrichtungen und knü̈pft an die psychischen und
physischen Voraussetzungen der Bewohner an.

Aktivitäten in der Betreuung im Winter können aufgrund des
Wetters und der kürzeren Tage eine besondere Herausforderung
darstellen. Winteraktivierungen können helfen, die Stimmung im
Winter aufzuhellen und das Gemeinschaftsgefühl in der
Betreuung zu stärken. Wichtig ist, dass Sie die Aktivitäten auf die
Interessen und Bedürfnisse der Teilnehmer abstimmen und
sicherstellen, dass alle in der Gruppe teilnehmen und sich wohl
fühlen.

Inhalte:

WINTERZAUBER FÜR DIE SEELE -
AKTIVIERUNGSIDEEN FÜR UND MIT
MENSCHEN MIT DEMENZ
PFLICHTWEITERBILDUNG FÜR BETREUUNGSKRÄFTE (GEMÄSS §53B SGB XI)

26.11. & 27.11.2024
08:00 Uhr - 15:00 Uhr

BA-113-2024

Leinefelde

JETZT ONLINE
ANMELDEN

Nicole Spies
Michaela Meier-Rinke

175,00 € zzgl. MWST
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